MROYH

Vulcan (Paroseni) - Varful
Pilugu Mare - Piatra
lorgovanului - spre Muntii

Godeanu

&
(" DRUMETIE

([

Dificultate: Distanta:
dificil 48.0 km
Urcare: Coborare:

3426 m 2118 m

DETALII TRASEU

Sectoare harta 26 sectoare

Atlas generat la 02.04.2026 < https://muntii-nostri.ro

Durata:

20h 30min - 22h

Varf:
2430 m



Vulcan (Paroseni) - Varful Pilugu Mare - Piatra MM%‘HH
lorgovanului - spre Muntii Godeanu NN I

I Indicatii de parcurs

Acest traseu urmareste creasta principala de sud a masivului (interfluviul dintre Jiu si Strei). Pentru parcurgerea sa
sunt necesare mai multe zile de mers. Se desfasoard mult timp la mare altitudine. in vestul Municipiului Vulcan, se
desprinde din DN66A un drum asfaltat (str. Minei) care merge catre I.M.Paroseni. Locul este marcat cu un "monument"
de beton si piatra pe care scrie |.M.Paroseni. Dupa aproximativ 300 m de la DN66A, trecem un pod peste Jiu de Vest si
peste calea ferata, lasam Tn stanga |.M.Paroseni si desi drumul principal o coteste la dreapta, noi urmarim directia
fnainte, pe un drum nemodernizat, care trece peste o cale ferata industriald si incepe sa urce pe deal. Marcajul este
nou (TG). Trecem pe langa gospodarii, pe langa un rezervor de apa si iesim la fanate. Privelistea e tot mai
cuprinzatoare, vazandu-se Muntii Vulcan cu aglomerarea de cabane - statiunea Straja si instalatiile de schi din Straja si
din Pasul Valcan, orasele miniere din vale, Parangul etc. Un triunghi de pe un cires aflat pe stanga drumului ne spune
sa parasim drumul pietruit si sa continuam pe altul inierbat. Continuam pe acesta din urma, intram in padure si
intalnim un drum forestier mai serios, care a fost folosit la transportul lemnelor. Urcam pe acesta, iar la iesirea din
padure ajungem la stana Parosenilor, nefolositd, in stare avansata de degradare, aflatd Tn dreapta drumului. Odata
ajunsi in creasta, cotim stanga, trecem o portiune de padure - aici marcajul TG dispare - lasam in stanga o stana
functionald, trecem pe langa o troita facuta de ciobanii de la stana si urcam Tn Vf. Pietrei, calcaros, ce ne ofera un
frumos punct de belvedere. Daca vremea nu ne ajuta, acest varf poate fi ocolit prin dreapta. Continuam pe creasta ce
pe vreme frumoasa poate fi urmarita cu usurinta peste Varful Zanoaga (inierbat), peste un varf cu jnepeni arsi, iar apoi
coboram intr-o sa la care a urcat padurea. Avem de traversat o portiune de padure de aproximativ 850 m. La iesirea
din padure, daca ne abatem spre stanga circa 200 m gasim un izvor. De la iesirea din padure, poteca se uneste cu un
drum mai serios, construit de firma care instaleaza un parc eolian, drum pe care-l vom urma de acum fnainte mai
multa vreme. La inceput, acest drum face 2 serpentine, apoi trece pe langa un stalp cu echipamente eoliene, trece pe
langa niste stanci izolate si ajunge intr-o intersectie de 4 drumuri (un X). Drumul din stanga (sud) coboara la niste
stane (Sterminos), iar cel din dreapta (nord) la Baru, pe la Refugiul Tulisa (marcat cu CG pe portiunea Baru-refugiu).
Continuam pe drum fnainte, ocolim prin sud doua varfuri si trecand printr-un péalc de padure de molid castigam
altitudine. Apoi lasam drumul bun care continua pe Culmea Baru si apucam un drum mai putin umblat spre stanga,
care ne urca in culmea Tulisa-Baru. Ocolim Vf. Tulisa prin nord, trecem pe langa o momaie mare si coboram in
Curmatura Tulisa, unde sunt instalate 2 cruci si unde intalnim marcajul CG care vine din Uricani. Din Curmatura Tulisa
urmeaza o coborare usoara printr-o zona defrisata pana n Curmatura Fagetel, cel mai jos punct de pe creasta din
aceasta zona. De aici dispar marcajele, dar noi urmam un drum care merge pe creasta pana cand intra in padure spre
stanga (sud). Aici parasim drumul si ne angajam intr-un urcus prin padurea de molid cca 800 m. La iesirea din padure
ne asteapta un jnepenis flancat de liziere de padure prin care ne strecuram cu dificultate. Mergem circa 600 m si apoi
iesim Tntr-o sa luminoasa. De aici, peisajul se schimba si apar palcurile de lespezi de piatra dintre jnepeni, atat de
comune in Retezat. Urmeaza din nou o portiune dificila cu jnepenis. Cu cat urcam mai mult cu atat jnepenisul lasa
locul lespezilor de piatra, pe care Thaintdm mai usor. Exista si cateva momai care ne ajuta la orientare. Apoi jnepenii
dispar complet si raman doar lespezile de piatra pe care pasim cu atentie si castigdm repede altitudine, atingand in
final Varful Vacarea, marcat cu o momaie mare. Din cand Tn cand cate o lespede ridicata de binevoitori ne arata
drumul (marcajul lipseste). De pe Varful Vacarea se deschide o frumoasa priveliste, se vede creasta pe care o avem de
parcurs in continuare cu Vf. Custura la finalul ei, creasta Piule-Plesa, Oslea dintr-un unghi inedit, Muntii Valcan etc.
Continuam sa mergem pe bolovani, apoi acestia lasa loc ierbii, pe care Thaintdm mai comod. Urcam in Varful Lazarului,
de unde se vede Retezatul in toata splendoarea sa, dominat de gigantii Custura, Peleaga, Papusa si Varful Mare. De
aici, cotim putin spre stanga si urmam Culmea Custura-Gruiu, inierbata spre sud si prapastioasa spre nord, asemeni
crestei Fagarasului, ocolind pe la sud varfurile. La un moment dat, Tn drept cu Varful Gruniu, apar primele marcaje BR
si CG, rare si sterse. inainte de ultimul varf dinainte de Varful Custura (Vf. Valea Marii), o potecd ciobaneascd se
desprinde spre stanga si pare a ocoli varful. Noi nu apucam pe ea ci urcam pe muchie, paralel cu un scoc adanc care
poate servi ca adapost de vant. Dupa ce trecem de varf, coboram pe langa un scoc similar intr-o sa marcata cu un
stalp de metal. Urmeaza urcusul final pe Varful Custura, la inceput pe iarba si pietre apoi doar pe lespezi mari de
piatra. Sus pe varf ne permitem un moment de odihna, privelistea in zilele senine fiind coplesitoare. Desi nu are peste
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2,500 m, alaturi de Retezat, Peleaga, Papusa si Varful Mare, acest varf este un punct de referinta important si este
vazut din multe locuri de pe potecile Retezatului. De aici, marcajul BR este bine realizat, fiind prezenti si stalpii
metalici, utili mai ales in caz de ceata. Din Varful Custura, coboram pe o creasta lata inierbata, presarata cu pietre,
apoi pe marginea de sud a unor palcuri de jnepeni pana in Saua Plaiul Mic, important nod de poteci. De la Plaiul Mic,
intram intr-un culoar taiat intr-un jnepenis compact pe care vom merge aproape 2 km. Deoarece poteca este buna si
diferenta de nivel nu este mare, vom parcurge aceasta portiune rapid. Jnepenii se raresc si urmeaza o portiune
inierbata, poteca merge in general pe curba de nivel din nordul Culmii Dragsanu, trece pe langa o stana langa care
gasim izvorul La Bolborosi. La izvor este bine sa ne aprovizionam cu apa, deoarece urmeaza o zona calcaroasa unde
apa e mai greu de gasit. De aici, poteca o ia spre stanga si urca in creasta printr-un culoar marginit de jnepeni. Peisajul
se schimba, pajistile devin mai frumoase, fiind presarate cu tufe de jnepeni si pietre albe. Ocolim Varful Albele pe la
sud si dupa un parcurs frumos ajungem sub Piatra lorgovanului, unde intalnim marcajul TR (marcat pe o piatra mare,
alba). Daca e vreme frumoasa, putem lasa rucsacii aici si sa urcam pana pe varf (10-15 minute), de unde se deschide
o priveliste magnifica. Apoi, ocolim Piatra lorgovanului pe o poteca tadiata in fata sa nordica, cu grija sa nu alunecam si
iesim intr-o sa lata, Tnierbatd, care are in partea dinspre sud o stana mica acoperita cu plastic rosu. De aici, cotim spre
dreapta ocolind un varfulet si avand mereu in fatd (peste vale) VArful Stanuletii Mari, pAnd n Saua Paltina. in Saua
Paltina, structura geologica se schimba brusc (apar sisturi cristaline in loc de calcare), semn ca este timpul sa trecem
in Muntii Godeanu. Traseul BR continua Tn Muntii Godeanu, trecerea dintre masive facandu-se usor, fara a fi nevoie sa
coboram Tn pasuri sau vai joase.

I Etape

Vulcan (Paroseni) - Culmea Tulisa - Curmatura Tulisa - Curmatura Fagetel - Varful Pilugu (Bilugu) Mare - Varful Lazarului
- Varful Custura - Saua Plaiul Mic - Culmea Dragsanu - Varful Albele - Piatra lorgovanului - Saua Paltina - spre Muntii
Godeanu

I Observatii

Marcajul BR este prezent doar dupa Varful Custura. Exista un marcaj nou TG la inceputul traseului, din Vulcan pana in
creasta. Traseu periculos iarna mai ales in zona varfurilor Custura si Piatra lorgovanului. Pe parcursul iernii, se urmeaza
pe cat posibil creasta matematica.
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