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Traseul 3 Triunghi Albastru este traseul de legatura intre cantonul silvic Miercurea (de pe DJ
Transcindrel) si traseul principal de creasta BR (catre Vf. Cindrel, cel mai inalt din masiv). Poteca
urca pe Valea Paraul lui Blaga, apoi tot mai abrupt prin padure, traverseaza pasunea de sub Culmea
Serbota si ajunge aproape de Vf. Frumoasa.

| Descriere

Traseul 3 TA face legatura intre cantonul silvic Miercurea si Vf. Frumoasa, aflat in creasta principald, deasupra
rezervatiei lezerele Cindreluluii. Este un traseu scurt, de cca. 2.5 - 3 h, cu aprox. 700 m diferente de nivel. larna,
zapezile mari pot pune probleme. Poteca TA este parte din vechea poteca ce lega odinioara zona cabanelor Tartarau
de Vf. Cindrel. De pe Valea Frumoasei (D) Transcindrel), din apropierea cantonului silvic Miercurea, pornim pe un drum
secundar care insoteste Paraul lui Blaga. Dupa cateva minute trecem de o cabana amenajatd ca punct de observatii
astronomice. Continuam pe drum pana ce acesta devine abrupt si stancos, prin padure, apoi urcam prin pasune, pe la
liziera padurii, sub Culmea Serbota. Traversam golul alpin prin jnepenis si continudm pe curba de nivel pana la
intersectia cu traseul principal de creasta BR (traseul 1), de unde la scurt timp ajungem pe Vf. Frumoasa (2162 m),
unde intalnim BA (traseul 2) - ce urca lung din Marginimea Sibiului peste culmile nordice. Suntem deasupra
rezervatiei lezerului Mic, caldare fotogenica strajuitd de jur imprejur de o mare de jnepeni. Putem continua peste
Platoul Diavolului (o zona cu dese descarcari electrice si vanturi puternice), cca. 30 min. pana pe Vf. Cindrel, cel mai
fnalt din masiv, aflat deasupra caldarii lacului glaciar lezerul Mare, supranumit ,,marea de smarald”, datorita culorii.

I Indicatii de parcurs

Putin mai sus de cantonul silvic Miercurea din drumul forestier de pe Valea Frumoasei, pornim in stanga pe un drum
forestier secundar. in acest loc intalnim un indicator vechi ce indic& directia spre Vf. Frumoasa. Urcdm de-alungul vaii
Paraul lui Blaga. Dupa cateva minute trecem pe langa o cabana amenajata ca loc de "Urmarire Astronomica". Dupa
circa 25 de minute ajungem la o bifurcatie de drum. Continuam urcusul prin padure in partea dreapta, dupa cativa
metri drumul se Thgusteaza si devine abrupt si stancos. Dupa aproximativ o ora parasim drumul si padurea. Urcam
prin pasune pe marginea padurii. Traversam o portiune intinsa de jnepenis, dupa care urcam pe curba de nivel. Dupa
mai bine de doua ore de la pornire intersectam trasele de creasta, BR si BA. De aici in cinci minute ajungem pe Vf.
Frumoasa unde se afla limita rezervatiei naturale lezerele Cindrelului. Cu o priveliste minunata spre lezerul Mic.
Marcajul lipseste aproape pe tot traseul.

| Etape

Valea Frumoasei - Varful Frumoasa

I Observatii

Marcajul lipseste aproape in totalitate.
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