
01MB19: Uzina - sub Vârful
Ijar - Uzina

CICLISM

Dificultate:

dificil
Distanță:

11.5 km
Durată:

-

Urcare:

744 m
Coborâre:

745 m
Vârf:

1032 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Cluj Ciclist

Județe Cluj

Sectoare hartă 3 sectoare



Uzina - sub Vârful Ijar - Uzina

Indicații de parcurs

Traseul începe din cătunul Uzina şi se poate face în perioada martie-octombrie, fiind una dintre cele mai apreciate

zone de antrenament MTB pentru cei care îndrăgesc urcările.Prima parte a traseului urmăreşte drumul DJ107S de-a

lungul văii Someşului Rece. După cătunul Puiuleşti traseul se angajează pe un drum de pământ spre dreapta şi începe

o urcare continuă până în cătunul Pape. De aici pe un drum pietruit prin multe curbe şi serpentine coboară până la

punctul de pornire.

Etape

Uzina (La Talieni) - Valea Someşul Rece - sub Vârful Ijar - Pape - Uzina (La Talieni)
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Harta generală cu sectoare

01MB19: Uzina - sub Vârful Ijar - Uzina
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