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Uzina - Chirilesti - Moara de Padure (La Porut) %%?)'H&

Traseul 16 Cruce Rosie este traseul de legatura intre V. Somesului Rece (Uzina) si Moara de Padure,
pe culmile aflate deasupra bazinului V. lerii si Hasdate. Putem trece pe la rezervatia Corabia,
Manastirea Muntele Rece si Cetatea Lita (Liteni). Privelisti spre Creasta Plopilor, catunele Arsuri,
Paltinei si Dodesti, Cheile Turzii, Valea lerii si cetatea Liteni. Se pot face scurte plimbari in circuit, pe
sectoare in combinatii cu trasee nemarcate.

I Descriere

Traseul 16 CR face legatura dintre V. Somesului Rece si Moara de Padure, pe culmea dintre Manastirea Muntele Rece si
Cetatea Liteni. Este un traseu destul de solicitant, lung, cu peste 1000 m diferente de nivel, in cca. 6 -7 h de drumetie.
Are segmente MTB. Pornim din satul Uzina, de la confluenta Somesului Rece cu valea Barlogu (Rasca Mica) si luam ca
reper panoul informativ referitor la rezervatia naturala Corabia, montat pe o stanca fnalta la marginea drumului.
Urcam pana la vechiul baraj (dezafectat) al centralei hidroelectrice Somesu Rece, ce alimenta odinioara Clujul (Barajul
Talieni). De la baraj, continuam printr-o poiana presarata cu bolovani de mari dimensiuni, apoi urcam printr-o padure
de fag si prin fanate pana in catunul Chirilesti. Exista si o varianta care urca pe Muntele Corabia la Cariera Corabia,
declarata monument natural, cu o forma bizara. Poposim intr-o sa de unde ne putem bucura de o larga priveliste spre
Creasta Plopilor, iar dincolo de valea Barlogu, catunul Arsuri, poiana Dudaia si Vf. Magura (1345 m). Coboram domol
printre casele catunului Paltinei, apoi abrupt in serpentine, pe Valea Rasca, la satul Muntele Rece - Matesti. lesim pe o
vale la stanga, printre case, la zona de fanate a catunului Bordesti. La cca. 2.5 h de la start, ajungem la drumul spre
Saua Plopilor. Dupa ce trecem pe langa Manastirea Muntele Rece, intersectam TR (traseul 15) Finisel - Dobrin.
Manastirea poartd hramul indltarea Domnului, a fost ridicatd in 1994 si se afla pe locul numit ,La eroi”, loc de cinstire
a memoriei celor care s-au jertfit pentru eliberarea Transilvaniei Tn toamna anului 1944. Din Saua Prislop, continuam
pe un drum de care, in urcus lin prin dreapta varfului Boancds, pe culmea golasa paraleld cu Valea lerii, printr-o
succesiune de poieni si paduri de unde putem admira culmea calcaroasa a Petrestilor, cu fascinantul monument al
naturii Cheile Turzii. Dupa ce trecem de un varf impadurit, apoi de obarsia Vaii Ograzii si de un izvor puternic, ocolim
prin dreapta varful Piatra Mare, cu aspectul sau ruiniform si ajungem la platoul releului TV, loc de lansare indragit de
parapantisti, cu privelisti in toate directiile. Putem observa in dreapta ruinele cetatii Lita, cocotate pe o stanca, spre
care poteca coboara pe un valcel. in saua de deasupra cetéatii intadlnim marcajul TR (traseul 17) - ce vine de la Liteni si
PG (traseul 18) - Circuitul Cetatii Liteni. Ruinele cetatii Liteni / Lita sunt printre cele mai pitoresti ruine medievale din
Ardeal, cu un trecut foarte zbuciumat. Merita sa facem o tura in jurul cetatii, pe o poteca firava ce se strecoara pe sub
peretii monumentul istoric subrezit de vreme. Din sa coboram prin padure la un izvor si continudm pe malul stéang al
paraului Carpenilor, pana in Moara de Padure, in locul numit La Porut. Din acest loc se fac cca. 6 km pana in Baisoara,
pe drum asfaltat.

I Indicatii de parcurs

Este un traseu ce face legatura intre Valea Somesului Rece si Valea lerii. De la Uzina si pana la Manastirea Muntele
Rece nu mai exista nici un marcaj vizibil. Pornim de la confluenta Somesului Rece cu valea Barlogu. Ne orientam dupa
panoul informativ referitor la rezervatia naturald Corabia, montat pe o stanca tnaltd la marginea drumului. Urcam pe
Valea Barlogu pana la un baraj vechi, dezafectat si, inainte de o troitd, urcdm pe stéanga pe un drum de pamant.
Acesta ne scoate printr-o padure de fag si apoi prin fanate pana in catunul Chirilesti si apoi intr-o sa. Din sa coboram
pe un drum oblic spre dreapta printre casele catunului Paltinei. Drumul merge pe curba de nivel printre casele din
Paltinei si apoi coboara in serpentine, destul de abrupt, pana in Valea Résca, in satul Muntele Rece - Matesti. Aici
intalnim drumul asfaltat si cotim la dreapta. Urcam circa 10 minute pe drumul principal, trecem de biserica si, imediat
dupa scoala cotim la stanga peste un pod si continudm pe un drum de pamant. Trecem de un izvor sub case si cand
ajungem in dreptul unui parau, urcam prin stanga lui, pe o poteca stramta, in serpentine. Continuam printre casele
catunului Bordesti si intersectam dupa 2 ore si jumatate de la plecare drumul ce urca din Muntele Rece - Matesti.
Mergem pe drum finainte si trecem pe la un izvor si loc de popas amenajat si pe langa Pensiunea Cimbrisor. La scurta
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distanta dupa pensiune taiem in urcare o serpentina a drumului si iesim in Saua Plopilor. Aici intalnim traseul numarul
15, marcat cu triunghi rosu, ce se desprinde la dreapta spre Saua Dobrin si care continua inainte Tmpreuna cu traseul
nostru pe un segment comun. Continuam pe drumul principal pana in Saua Prislop, unde traseul numarul 15 se
desprinde la stanga, spre Finisel. Traseul nostru continua pe un drum de caruta, pe directie sud-est, prin dreapta
Varfului Boancas. Dupa ce iesim pe culme, mergem paralel cu Valea lerii, printr-o succesiune de poieni si paduri.
Ajungem la un stalp de marcaj si apoi trecem de un varf impadurit. lesim pe o culme cu pasune si facem un arc de
cerc In jurul obarsiei Vaii Ograzii, ce curge spre stanga. Urmarim marcajele vopsite pe mesteceni. Unii dintre ei sunt
vopsiti Tn segmente rosii, alternativ cu albul mestecenilor. Dupa ce trecem de un izvor puternic si adapatoare, intram
in padure pe un drum de pamant. Coboram intr-o sa deschisa cu o intersectie de drumuri. Mergem pe drumul din
dreapta si urcam pana intalnim un stalp de marcaj. De aici vedem ruinele cetatii Lita spre care coboram la dreapta, pe
un valcel. Ajungem intr-o sa mica si aici intalnim traseul numarul 17, marcat cu triunghi rosu si traseul numarul 18,
marcat cu punct galben. Pana in Moara de Padure, cele trei trasee au un segment comun. Din sa coboram spre
dreapta, pe o carare ce intra in padure. Cararea coboara in serpentine pe malul stang al al paraului Carpenilor, pana
intr-un fanat. Aici traversam la dreapta paraul si iesim Tn dreptul unei case. Coboram pe un drum de pamant de-a
lungul gardului pana suntem blocati de un alt gard perpendicular pe directia de mers. Trecem de el si dupa 100 m
ajungem in Moara de Padure, in locul numit La Porut.

I Etape

Uzina - Valea Somesului Rece - Muntele Corabia - Chirilesti - Muntele Rece - Plopi - Cetatea Lita - Moara de Padure (La
Porut)

I Observatii

Traseul este accesibil iarna in functie de cantitatea si calitatea zapezii doar turistilor cu experienta, bine echipati.
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