
10MN32: Tureni - Izvorul
Romanilor - Cabana Cheile

Turzii

DRUMEŢIE

Dificultate:

dificil
Distanță:

10.0 km
Durată:

3h – 4h

Urcare:

350 m
Coborâre:

425 m
Vârf:

648 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Trascău

Sectoare hartă 5 sectoare



Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

Indicații de parcurs

Traseul pleacă de la marginea localității Tureni, unde pârâul Racilor intră în strânsoarea stâncilor. După ce trece pe

lângă vechea moară de apă ( nefolosită azi ) și printr-o carieră, traseul intră între pereții cheilor urmărind firul apei.

Desi scurte, cheile au un farmec aparte, peisajul stâncos fiind completat aici de o vegetație luxuriantă. Sunt echipate

integral cu cabluri tip via ferrata, toate instalate pe versantul stâng. Parcurgerea cheilor necesită atenție, iar un panou

de la intrare ne recomandă echipamentul specific pentru via ferrata. Cheile se pot parcurge și clasic, urmărind firul

apei alegând un mal sau celalalt, alternativ, însă poteca veche pe care se făcea acest lucru mai demult este tot mai

firavă sau năpădită de vegetație. Mai multe praguri par imposibil de trecut dacă nu intrăm în apă, dar cablurile și

scoabele instalate în stâncă ne salvează. La ieșirea din chei întâlnim câteva cabane lângă un mic lac, cu acces auto

din Copăceni. Traseul marcat destul de rar continuă aval pe drumul pietruit, ce trece printr-o zonă frumoasă, folosită

pentru picnic. După mai bine de 1km, în locul unde pârâul și drumul cotesc spre stânga înspre localitatea Copăceni, un

indicator ne invită să părăsim drumul, să trecem apa și să ne angajăm la o urcare de 120m D+ până într-un mic vârf,

marcat cu un stâlp de marcaj. Coborâm sub pasajul autostrazii, trecem pe sub ea și ajungem la Izvorul Romanilor,

deosebit de puternic. De aici urcăm la DJ107L/DJ103G pe care-l traversăm, lăsăm în dreapta două blocuri și apucăm pe

drumul care merge la cariera Sandulești. Tăiem o mică serpentină a acestuia, trecem de poarta de intrare în carieră și

continuăm să mergem pe drumul de piatră cubică. Ieșim la pășune, unde ne ghidăm după stâlpii de marcaj, astfel că

după o mică plimbare ajungem la DJ103G lângă gardul pensiunii Cheile Apusenilor. Aici trecem pe lângă gardul unei

cabane private, apoi coborâm abrupt pe o cărare, împreună cu marcajul PG, prin pădure, pe lângă pârâul Vapa, până

la cabana Cheile Turzii.

Etape

Tureni - Cheile Turenilor pe firul apei - Cabana Cheile Turenilor - Izvorul Romanilor - lângă Cariera Săndulești - lângă

Pensiunea Cheile Apusenilor - Pârâul Vapa - Cabana Cheile Turzii

Observații

Marcaje rare
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Harta generală cu sectoare

10MN32: Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

3 / 8



1 Sector 1 din 5
10MN32: Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026

4 / 8



2 Sector 2 din 5
10MN32: Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026

5 / 8



3 Sector 3 din 5
10MN32: Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026

6 / 8



4 Sector 4 din 5
10MN32: Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026

7 / 8



5 Sector 5 din 5
10MN32: Tureni - Izvorul Romanilor - Cabana Cheile Turzii

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026

8 / 8


	Indicații de parcurs
	Etape
	Observații

