
05MN51: traseul CR (Poiana
Braşov) - Pârtia Sulinar -

Poiana Ruia

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

2.1 km
Durată:

1h – 1h 15min

Urcare:

390 m
Coborâre:

5 m
Vârf:

1509 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Postăvaru, Piatra Mare, Baiului

Județe Braşov

Sectoare hartă 2 sectoare



traseul CR (Poiana Braşov) - Pârtia Sulinar - Poiana Ruia

Traseul 51 Triunghi Galben face legătura între Poiana Brașov și lacul Ruia, cu posibilitatea de a

continua spre cabana Postăvaru. Urcăm pe deasupra pârtiei Sulinar și pe culmea Crucuru, care ne

conduce până la lacul artificial din poiana Ruia.

Descriere

Traseul 51 TG leagă Poiana Brașov de lacul artificial Ruia, aproape de cabana Postăvaru. Un traseu relativ ușor, cu

aprox. 400 m diferență de nivel, în cca. 1 - 1.5 h. Din centrul staţiunii Poiana Braşov, din dreptul punctului de poliție,

urcăm scurt, pe marcajele CR (traseul 54) până în zona teleschiului Bradu. De aici, TG urcă spre SE (pantă 20%) până

în pârtia Sulinar, o traversează, apoi ajunge deasupra pârtiei, la limita cu pădurea. De-aici urcăm susținut până lângă

Refugiul salvamont, unde întâlnim varianta PA (traseul 53) - dinspre Peștera de Lapte, apoi continuăm pe lângă pârtie

și prin pădure. Poteca urcă în trei serpentine până în culmea Crucuru, unde  întâlnim marcajele Drumul Galben (traseul

38) și Drumul Albastru dinspre Brașov. Continuăm în urcare lină pe culme până la lacul artificial din Poiana Ruia, pe

care îl  ocolim pe partea stângă (din amonte) și  ajungem la stâlpul de telescaun Ruia. Pentru a continua până la

Cabana Postăvaru, vom urma traseele BG și BA, care  traversează pârtia.

Indicații de parcurs

Din traseul 54, urcăm pe partea stângă a pârtiei Sulinar până în Culmea Crucuru, cotim la dreapta, urcăm pragul

pârtiei Sulinar şi ocolim pe stânga lacul artificial din Poiana Ruia.

Etape

traseul CR (Poiana Braşov) - Pârtia Sulinar - Poiana Ruia
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Harta generală cu sectoare
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