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Timisu de Jos - sub Varful Postavaru - Cabana Postavaru/ MM%‘HH
Julius Romer - Brasov (Darste)

Traseul 49 Banda Albastra face legatura intre DN 1 (Timisu de Jos) si Brasov (Darste), vizitand varful
si Cabana Postavaru. Primul sector al traseului strabate Drumul Serpilor (nerecomandat iarna!) in
urcare sustinuta, cucerind muntelui in apropiere de Vf. Postavaru, apoi ajunge la Cabana Postavaru
de unde coboram pe Culmea Crucuru.

I Descriere

Traseul BA leaga Timisul de Jos de Vf. Postavaru, pe Drumul Serpilor, apoi coboara culmea Crucurului spre cartierul
Darste (Brasov). Un traseu solicitant, cu peste 1500 m diferente de nivel, in cca. 9 - 10 h de drumetie, recomandat in

un

etape. Sectorul Timisu de Jos - Drumul Serpilor este “inchis” iarna, datorita riscului de avalansa. De la benzinaria
Petrom (DN1) Timisu de Jos (parcare si un motel), traversam calea ferata si gasim sageata indicatoare spre varful
Postavaru, urmand (scurt) valea Rachiteaua. La al doilea baraj, cotim stanga, intram in padure si urcam in serpentine
(panta 30,5%), pe muchia Pietrei Crinului, depasind o treapta stancoasa (dificila iarna!).Ajungem in culme, unde
trecem de Vf. Piatra Crinului (1160 m), coboram intr-o mica sa, apoi urcam mai domol, pana la prima poiana, unde
trecem pe langa un observator. Dupa ce iesim din poiana, traversam un valcel si cateva poieni, apoi urcam sustinut
(panta 44,2%) spre capatul de sus al poienii (V). Aceasta portiune pune probleme in conditii de iarna cu ploaie /
zapada / gheata si este solicitanta. O noua urcare pe un valcel (panta 39,6%), apoi pe poteca, cu serpentine stranse,
care probabil au dat numele traseului: Drumul Serpilor. lesim la golul alpin de sub Vf. Postavaru, iar in saua de sub
Postavaru intalnim varianta CR - dinspre Cabana Postavaru. Din sa avem posibilitate de a urca pe varful Postavaru
(1799 m) - 70 m pe poteca amenajata cu balustrade.Varful Postavarului e unul din locurile clasice ale Carpatilor
romanesti, la fel de bine cunoscut ca si platforma Crucii Eroilor din Caraiman, Pietrele Doamnei, ori Vf. Toaca, datorita
accesului facil cu cele doua telecabine din zona. Cunoscut si ca Varful Cristianu Mare, Postavaru ofera o panorama
generoasa atat spre E, spre Ciucas, Piatra Mare, Baiului, spre V - Piatra Craiului, Fagaras, Persani si Magura Codlei, cat
si spre S, spre Muntii Bucegi.Depasim rand pe rand, releul TV, statia veche de telecabina, capatul teleschiului
Postavaru si statia releului de transmisiuni, apoi continuam pe culme (drum de exploatare) i facem dreapta la statia de
sus a telecabinei Kanzel si intram in padure. Trecem pe langa un punct electric (panta 12,3%), apoi peste un varf si
ajungem la cabana Salvamont Postdvaru, unde intalnim una din variantele traseului BG - Drumul Galben. De aici
coboram prin padure si pe partia Lupului pana la Cabana Postavaru, unde lasam la dreapta varianta BG spre lacul
Ruia.Cabana Postavaru este un simbol al Brasovului, un loc incarcat de istorie, corpul construit in 1883 fiind cel mai
vechi adapost functional din muntii Carpati! Peretii cabanei amintesc de istoria unor vremuri demult apuse. La
exterior, drumetii secolelor trecute au avut grija sa-si lase urma iar la interior, intr-o camera special amenajata, se
gasesc schiuri, patine, coltari, lanterne si costume de acum 70 de ani.De la cabana coboram in serpentine, lasand in
stanga traseele dinspre Poiana Brasov, respectiv CR - Prapastia Lupilor si CA - prin Padina Lautei, apoi continuam la
dreapta pe Drumul Galben, pe langa o statie de apa si linia de teleferic, spre partia Sulinar. La un moment dat intalnim
PA spre Pestera de Lapte.Dupa ce lasam Drumul Galben la stanga (in apropiere de vf. Crucuru Mare), urmam culmea
Crucuru - una dintre culmile principale ale Postavarului, pana aproape de stancile La Amvon, unde depasim o troita de
lemn si lasam Drumul Albastru la stanga. Din culme admiram Piatra Mare (spre est), Muntii Baiului (sud) si varful
Postavaru (sud-vest).Din zona La Amvon, depasim pe partea stanga un pinten stancos, punct de belvedere asupra
Tampei si a muchiei Gorita si continuam coborarea spre Crucurului Mic. Dupa ce lasam la stanga varianta CG - spre
Valea Cetatii, coboram (panta 22%), apoi lasam la stanga TG - Piscul Lung.Din capatul culmii Crucurului Mic, facem
stanga Tn coborare sustinuta (panta 20,4%) pana intr-o sa unde intalnim BR - spre Brasov (Noua Darste). Din sa zarim
partial Piatra Mare (spre SE) si Brasovul (spre N). De aici mentinem directia, trecand peste trei mici dealuri si urmam
marcajele pana la un drum de exploatare, care ne conduce la piciorul podului de la iesirea spre Sacele (cartier Darste).
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| Indicatii de parcurs

Din DN1, urcam pe muchia Pietrei Crinului pana la varful omonim si apoi, la stanga, prin vegetatie bogata, traversam
trei poieni si urcam prin padure pana la saua de sub Varful Postavaru. Urmam marcajele pe culme, spre statia de
telecabina Kanzel si cea de teleferic, pana la Cabana Postavaru/Julius Romer.Coboram pe serpentine si apoi, la
dreapta, spre Poiana Ruia, trecem pe deasupra lacului artificial, coboram dupa el si cotim dreapta spre Muchia
Crucurului, pe care coboram pana deasupra gradinii zoologice din Brasov.Continuam peste trei mici dealuri si ajungem
la un drum de exploatare, coboram la stanga pe drum si, in prima curba stransa la stanga, cotim dreapta si ajungem
pe un drum de exploatare pana la strada Ciresului si apoi la podul de iesire din Brasov spre Sacele.

I Etape

Timisu de Jos - Drumul Serpilor - sub Varful Postavaru - Cabana Postavaru/Julius Romer - Culmea Crucuru - Brasov
(Darste)

| Observatii

Marcaje rare pe varianta de sub Crucuru Mic. Inaccesibil iarna intre Timisu de Jos - Drumul Serpilor - saua de sub Varful
Postavaru.
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