
05MB01: Suceava - Costâna -
Suceava

CICLISM

Dificultate:

mediu
Distanță:

30.0 km
Durată:

-

Urcare:

417 m
Coborâre:

431 m
Vârf:

457 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Bucovina Ciclist

Județe Suceava

Sectoare hartă 18 sectoare



Suceava - Costâna - Suceava

Traseul 1 propune un circuit cicloturistic în zona municipiului Suceava, pe drumuri județene,

comunale și cu pietriș, cu pornire din comuna Şcheia și trecând prin Pădurea Mihoveni și localitățile

Mihoveni și Costâna. Revenirea o facem aproape de Barajul Mihoveni, amplasat pe cursul râului

Suceava.

Descriere

Traseul 1 face un circuit cicloturistic la vest de municipiul Suceava, prin localitățile Şcheia, Mihoveni și Costâna. Un

parcurs relativ ușor, cu aprox. 400 m diferențe de nivel, pe 30 km lungime. Altitudinea maximă se înregistrează în

Pădurea Mihoveni. Dacă ajungeți în orașul Suceava, nu trebuie ratată Cetatea Sucevei, construită la sfârşitul secolului

al XIV-lea în apropierea oraşului medieval, principala reședință a domnilor Moldovei timp de aproape 200 de ani, astăzi

un monument istoric de nivel naţional, Hanul Domnesc și Ruinele Curții Domnești, Muzeul de Istorie. De asemenea, vă

recomandăm să  vizitați  Muzeul  Satului  Bucovinean,  o  expoziție  etnografică  aparte  care  respectă  particularitățile

zonale, cu gospodării și anexe cu mobilier tradițional, textile de interior, piese de port popular, ateliere și obiecte

meșteșugărești ș.a.m.d. Pornim de la ieşirea din municipiul Suceava spre Gura Humorului,  printre casele comunei

Şcheia, pe drumul spre satul Mihoveni. Începem un urcuș constant, traversăm satul, apoi o mică pădure (Pădurea

Mihoveni), apoi coborâm la primele case ale satului Costâna. De-aici urmărim drumul spre comuna Dărmăneşti, iar

apoi un drum pietruit Dărmăneşti - Barajul Mihoveni, de-a lungul Râului Suceava.

Indicații de parcurs

Traseul începe din dreptul magazinului Lidl de la ieşirea din municipiul Suceava spre Gura Humorului, coborând pe o

distanţă de aproape 4 km printre casele comunei Şcheia, până la ieşirea din comună. Se urmăreşte drumul spre satul

Mihoveni. Se reperează destul de uşor după releul de televiziune - vizibil chiar şi din municipiul Suceava. De la ultima

aşezare a comunei Şcheia, începe un urcuş pe o distanţă de aproape 6 km. În scurt timp se ajunge la o pasarelă ce

traversează şoseaua de centură a municipiului Suceava, iar după aproximativ 1 km se ajunge la primele case din

Mihoveni. Cota cea mai înaltă a traseului se atinge la 1,5 km de la ultimele case din sat, loc în care se intră şi într-o

mică pădure. Se coboară încă 1,5 km până la primele case ale satului Costâna. Drumul continuă până spre vatra

satului,  de unde se urmăreşte drumul spre apa Sucevei  -  drumul  spre comuna Dărmăneşti.  Imediat  după ce s-a

traversat podul de peste apa Sucevei, se virează la dreapta pe un drum pietruit care merge paralel cu albia râului pe o

distanţă de aproape 9 km, la intrare în cartierul Iţcani al municipiului Suceava. Din dreptul gării Iţcani, drumul este

uşor ascendent, de aici până în centrul Sucevei fiind aproximativ 5 km.

Etape

Suceava - Mihoveni - Costâna - Râul Suceava - Iţcani - Suceava
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