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Suceava - Costana - Suceava %%%§¥H|

Traseul 1 propune un circuit cicloturistic in zona municipiului Suceava, pe drumuri judetene,
comunale si cu pietris, cu pornire din comuna Scheia si trecand prin Padurea Mihoveni si localitatile
Mihoveni si Costana. Revenirea o facem aproape de Barajul Mihoveni, amplasat pe cursul raului
Suceava.

| Descriere

Traseul 1 face un circuit cicloturistic la vest de municipiul Suceava, prin localitatile Scheia, Mihoveni si Costana. Un
parcurs relativ usor, cu aprox. 400 m diferente de nivel, pe 30 km lungime. Altitudinea maxima se inregistreaza in
Padurea Mihoveni. Daca ajungeti in orasul Suceava, nu trebuie ratata Cetatea Sucevei, construita la sfarsitul secolului
al XIV-lea in apropierea orasului medieval, principala resedinta a domnilor Moldovei timp de aproape 200 de ani, astazi
un monument istoric de nivel national, Hanul Domnesc si Ruinele Curtii Domnesti, Muzeul de Istorie. De asemenea, va
recomandam sa vizitati Muzeul Satului Bucovinean, o expozitie etnografica aparte care respecta particularitatile
zonale, cu gospodarii si anexe cu mobilier traditional, textile de interior, piese de port popular, ateliere si obiecte
mestesugaresti s.a.m.d. Pornim de la iesirea din municipiul Suceava spre Gura Humorului, printre casele comunei
Scheia, pe drumul spre satul Mihoveni. Incepem un urcus constant, traversam satul, apoi o micd padure (Padurea
Mihoveni), apoi coboram la primele case ale satului Costana. De-aici urmarim drumul spre comuna Darmanesti, iar
apoi un drum pietruit Darmanesti - Barajul Mihoveni, de-a lungul Raului Suceava.

I Indicatii de parcurs

Traseul Thcepe din dreptul magazinului Lidl de la iesirea din municipiul Suceava spre Gura Humorului, coborand pe o
distanta de aproape 4 km printre casele comunei Scheia, pana la iesirea din comuna. Se urmareste drumul spre satul
Mihoveni. Se repereaza destul de usor dupa releul de televiziune - vizibil chiar si din municipiul Suceava. De la ultima
asezare a comunei Scheia, incepe un urcus pe o distantd de aproape 6 km. In scurt timp se ajunge la o pasareld ce
traverseaza soseaua de centura a municipiului Suceava, iar dupa aproximativ 1 km se ajunge la primele case din
Mihoveni. Cota cea mai inalta a traseului se atinge la 1,5 km de la ultimele case din sat, loc in care se intra si intr-o
mica padure. Se coboara Tnca 1,5 km pana la primele case ale satului Costana. Drumul continua pana spre vatra
satului, de unde se urmareste drumul spre apa Sucevei - drumul spre comuna Darmanesti. Imediat dupa ce s-a
traversat podul de peste apa Sucevei, se vireaza la dreapta pe un drum pietruit care merge paralel cu albia raului pe o
distanta de aproape 9 km, la intrare in cartierul Itcani al municipiului Suceava. Din dreptul garii ltcani, drumul este
usor ascendent, de aici pana Tn centrul Sucevei fiind aproximativ 5 km.

| Etape

Suceava - Mihoveni - Costana - Raul Suceava - Itcani - Suceava
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