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Statiunea Paltinis - Cabana Gatul Berbecului - Lacul MM%‘HH
N/N I
Negovanu

Traseul 7 Triunghi Rosu este traseul de legatura intre statiunea Paltinis si lacul de acumulare
Negovanu, pe un parcurs pitoresc cu vederi panoramice spre lac si Valea Sadului. Poteca insoteste
pentru scurt timp D) Transcindrel, trece de cantonul silvic Muncel, apoi traverseaza firele paraului
Batrana Mica si ocoleste muntele La Pahar.

I Descriere

Traseul 7 TR face legatura intre statiunea Paltinis si noua cabana Gatul Berbecului, de pe malul lacului Negovanu. Un
traseu cu aprox. 400 m diferente de nivel, in aprox. 3.5 - 4 h de drumetie, in mare parte in coborare. larna, zapezile
mari pot pune probleme. Din Paltinis TR urca pe sub linia telescaunului, apoi fnsoteste drumul judetean Transcindrel,
pe drum si pe o poteca care scurteaza cateva serpentine ale drumului. Aproape de cantonul silvic Muncel, intalnim
traseul principal de creasta BR (traseul 1). TR continua prin padure, trece de firele paraului Batrana Mica si de poiana
omonima, traverseaza un drum neasfaltat, dupa care coboara usor prin padure, spre dreapta. Dupa ce traversam o
poiana cu izvor si sol mocirlos, urcam pe panta vestica a muntelui La Pahar, sub varful aflat la stanga (1439 m).
Ultimul segment urmeaza directia S si coboara spre Valea Sadului, cu frumosul baraj de acumulare si luciul lacului
Negovanu (Lacul Sadului). Specialistii spun ca este singurul baraj in arc din Romania si ocupa locul 5 din punct de
vedere al altitudinii barajelor. (sursa) Este o zona frumoasa de agrement, intr-un defileu (Gatul Berbecului), iar pe
malul lacului se gasesc diferite cabane unde turistii pot innopta.

| Indicatii de parcurs

Pornim din fata statiei de telescaun si urcam pe sub linia telescaunului. Dupa 10- 15 minute cotim dreapta pe drumul
judetean D) 106N. Urmam drumul circa 2 km unde zarim in partea dreapta o scurtatura prin padure, pe o carare care
ne scoate in drum putin mai jos de Poiana Muncel. Trecem de cantonul silvic cu acelas nume si parasim drumul in
partea stanga pe o poteca ce coboara incet si intra in padure. Poteca trece Tn mare parte prin padure si ajunge in
Poiana Batrana Mica, traversand pe parcurs firele de apa ale paraului Batrana Mica. Traversam poiana si continuam
prin padure, ne intersectam de 2 ori cu drumul neasfaltat. Dupa care continuam traseul tot prin padure pe o lunga
coborare moderata. Dupa mai bine de 3 ore de la plecare din Paltinis ajungem in drumul forestier din lungul Vaii
Sadului. Mergand in stanga in aval la scurt timp ajungem la cladirea de control al barajului Negovanu si de aici la noua
cabana Gatul Berbecului situata pe marginea de sus a lacului Negovanu. De unde pe niste trepte inguste din beton
putem cobori pe marginea lacului. Cabana nu functioneaza.

I Etape

Statiunea Paltinis - Cantonul Silvic Muncel - Poiana Batrana Mica - Cabana Gatul Berbecului - Lacul Negovanu

| Observatii

larna accesibil cu echipament complex de iarna.
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