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Stanele din Podu Giurgiului - Curmatura Moldoveanului ’V/Q/".’\'.%'HI;'.

Traseul 48 Triunghi Galben face legatura intre stanele din Podul Giurgiului si Curmatura
Moldoveanului, aflata intre intre Vf. Rosu si Vf. Galbena, imediat sub culmea Vistea - Moldoveanu.
Privelisti spre Cascada Orzanele, Caldarea Moldoveanului, creasta principala si Culmea Vistea -
Moldoveanu.

| Descriere

Traseul 48 TG urca de la stanele din Podul Giurgiului pana in Curmatura Moldoveanului, aflata sub Culmea Vistea -
Moldoveanu. Un traseu solicitant, cu aprox. 1000 m diferente de nivel, in cca. 3 h de drumetie. Sectorul superior
necesita echipament adecvat pentru alpinism de iarna si bune cunostinte tehnice si de orientare. Pana la stanele din
Podul Giurgiului, urmam drumul Transfagarasan in amonte de Barajul Vidraru, apoi intram pe Valea Buda, cu marcaje
TA (traseul 46), traversand apa de pe un mal pe altul si depdsind frumoase paraie si cascade, pana la confluenta cu
Paraul Mircea. Drumul continua cca 2 km, depdseste un baraj in ruine, cantonul Buda si dupa ultimul pod, ajungem la
capatul drumului forestier, la stanele din Podul Giurgiului, unde intalnim varianta TR (traseul 47) - spre Saua Orzanele,
situata imediat sub culmea Vistea - Moldoveanu. De la stane, poteca TG trece apa Orzanelei si ajunge la confluenta cu
Izv. Moldoveanului, de unde putem admira frumoasa Cascada Orzanele, cu o cadere de cca. 20 m. Continuam urcarea
spre E-NE pe malul paraului, prin padurea de rasinoase, intr-un urcus accentuat in serpentine pe margine, ca sa
evitam valea care formeaza un canion accidentat. La cca. 2 h de la plecare, ajungem in caldarea Moldoveanului. De
aici poteca urmareste un paraias, afluent al vaii Izv. Moldoveanu, printre jnepeni, ienuperi si pajisti alpine, trece de un
mic bordei (adapost) situat in portiunea centrala a caldarii si continua spre est, in urcare sustinuta pana in Curmatura
Moldoveanu (2330 m), aflata intre intre Vf. Rosu si Vf. Galbena, sub Culmea Vistea - Moldoveanu. Aici intalnim marcajul
CR (traseul 49) - dinspre Muntele Tuica si Picuiata si marcajul TA (traseul 52) - ce urca pe Muntele Scarisoara, marcaje
alaturi de care putem urca spre Moldoveanu (2544 m). Efortul de a urca in Curmatura Moldoveanu ne este rasplatit de
perspectiva frumoasa asupra Vaii Buda, privelistea spre Caldarea Moldoveanu, Piciorul Mircii la stanga, Culmea
Coastele Mari cu Varful Picuiata, varfurile din creasta principala, Vf. Rosu si Vf. Galbena s.a. in drumul spre Moldoveanu
putem admira Piscul Rosu, Valea Vistei - flancata de Muchia Vistea si Muchia Zanoaga.si Culmea Vistea - Moldoveanu.

I Indicatii de parcurs

Din drumul Transfagarasan, intram pe Valea Buda pe un drum forestier pietruit si dupa aproximativ 18 km ajungem la
capatul drumului, la confluenta vailor Orzaneaua si Podu Giurgiului. Aici intalnim cateva stane. Traversam raul spre est
si urcam spre stana aflata la confluenta vailor Orzaneaua si Izvorul Moldoveanului. Trecem pe langa stana si urcam
pana la piciorul dintre cele 2 vai, unde poteca intra in padure. Dupa o traversare ascendenta spre est, urcam fn
serpentine pe marginea NE a vaii, ca sa evitam valea care formeaza un canion accidentat. Ajungem in caldarea de sub
Curmatura Moldoveanului, o traversam spre E si urcam sustinut pana in sa. De aici, putem urca spre Vf. Modoveanu,
spre nord.

| Etape

Stanele din Podu Giurgiului - Curmatura Moldoveanului

I Observatii

Traseu omologat.
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