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Sinaia - Vf. Piscul Cainelui %%%§¥HI

Traseul 13 Punct Albastru face legatura intre orasul Sinaia si Vf. Piscul Cainelui (1650 m) din creasta
Baiului, Tn urcare pe culmea piciorului Piscul Cainelui. privelisti frumoase spre Masivul Bucegi, o
parte din creasta Baiului, Muntele Cumpatu, V. Cainelui s.a.

I Descriere

Traseul 13 PA leaga Sinaia de Vf. Piscul Cainelui (creasta principala a Baiului). Un traseu destul de solicitant, cu aprox.
900 m diferente de nivel, in cca. 3.5 -4 h de drumetie. Marcaje rare in golul alpin. larna, accesibil in functie de
cantitatea zapezii. Din Sinaia, urmam indicatoarele spre cabana privata Piscul Cainelui, apoi lasam 1n stanga bariera si
continuam pe drumul de exploatare pana intr-o mica poiana, unde facem stanga printr-o zona cu arbusti si incepem sa
urcam pieptis pe linia culmii prin padure (panta medie 20%) pana iesim intr-o poiana lunga. Urcam usor la stanga, pe
lungimea poienii si ajungem la golul alpin, cu perspective frumoase asupra culmilor inconjuratoare. in spatele nostru
cuprindem cu privirea Masivul Bucegi, respectiv o parte din Creasta Muntilor Baiului, Piciorul Gagului, apoi vf. Gagul
Mare, peste valea Cainelui, In SE, Vf. Mierlei si vf. Vornicu, Piscul Cainelui (pe care vom urca), iar in NE, vf. Dragan.
Continuam urcarea pe Piscul Cainelui, urmand poteca din ce in ce mai slab marcata, pana in apropierea Vf. Piscul
Cainelui, unde intalnim drumul larg ce strabate creasta Baiului, marcat BR (traseul 14). Putem continua traseul fie spre
Vf Baiul Mare, fie coboram spre Refugiul Florei. De pe varful Piscul Cainelui, Intregim panorama cu elemente noi, la fel
de frumoase. Spre N apare bazinul superior al Vaii Rele, dezvoltat intre Muntele Cumpatu, vf. Baiul Mare si vf. Dragan.
Cu putin noroc (zile senine si privire agera), putem admira catre N-NE crestele albe ale muntilor Ciucas si Zaganu.
Desigur, imaginile cele mai frumoase le ofera abruptul estic al Muntilor Bucegi si sectorul de defileu al V. Prahovei.

| Indicatii de parcurs

Din Sinaia, urcam pe drumul de acces auto pana la cabana privata Piscul Cainelui. Lasam in stanga bariera cabanei si
continuam pe drumul de exploatare si apoi pe linia culmii pana la cateva poieni lungi. Ajungem la golul alpin si urcam
pe liziera padurii spre Varful Piscul Cainelui.

I Etape

Sinaia - Cabana Piscul Cainelui - Vf. Piscul Cainelui

| Observatii

Marcaje rare de la iesirea din padure de pe Piciorul Piscul Cainelui pana la varful Piscul Cainelui.
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