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| Indicatii de parcurs

Din strada Ana Ipatescu urcam pe un drumeag, apoi pe o poteca taiatd in coasta dealului prin padure. Ajungem pe
Dealul Breite, un loc frumos, cu stejari multiseculari. De aici urmam spre sud un drum forestier pietruit printr-o
alternantd de padure si poieni, apoi umai padure, in general pe culmea dealului Breite. Dupa 8,3km il parasim spre
dreapta pentru un drum forestier de pamant, iar dupa inca 4 km folosim marcajul BA pentru coborare spre stanga,
intai ceva mai abrupt, apoi pe culmea unui deal. Trecem prin niste poieni pitoresti, apoi iesim din padure si coboram
abrupt. Pe langa un teren de fotbal intram in localitatea Apold. Urmam DC56 spre Daia, un drum mai lat, pietruit, apoi
cotim stanga spre satul izolat Vulcan. Aici, dupa ce trecem de biserica fortifi cata facem de doua ori stanga, pe o ulita
pietruitéa demult care ne urca spre nord prin lunca unui parau, pe la marginea padurii (marcaj CR). Ajungem in culmea
dealului, ,La Trei Drumuri”, unde de fapt se intalnesc cinci drumuri si mai multe marcaje turistice. Aici continuam in
aceeasi directie si coboram pe un drum de pamant spre nord. Apar primele gospodarii, drumul se face din ce in ce mai
bun, apoi de la Manastirea Sf. Dimitrie devine asfaltat si coboram usor in Sighisoara.

I Etape

Sighisoara - Dealul Breite - Dalma Braduletului - Padurea Lobrih - Apold - Vulcan - Aurel Vlaicu - Manastirea Sighisoara -
Sighisoara
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