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Saua Vartop - Saua Varasoaia %%%§¥H|

Traseul 1 Banda Rosie este traseul de legatura dintre satul de vacanta Vartop si Muntii Vladeasa,
traversand zona turistica Padis-Glavoi, cu numeroase atractii turistice - supranumit paradisul carstic
al Romaniei. BR este parte din magistrala ce strabate Apusenii.

I Descriere

Traseul 1 BR este traseul ce leaga satul de vacanta Vartop de Muntii Vladeasa prin Saua Varasoaia. Este un traseu
destul de solicitant, cu peste 1400 de m diferente de nivel, in cca. 6.5 - 7 h de drumetie. larna, zapezile mari pot pune
probleme. Satul de vacanta Vartop este o destinatie Tn sine, cea mai importanta statiune de iarna din judetul Bihor,
oferind posibilitatea practicarii diverselor sporturi de iarna pe domeniul schiabil Vartop-Arieseni, sanii trase de cai sau,
in extrasezon, aventura si adrenalind prin escalada si rapel, speoturism, cicloturism sau via ferrata. Saua Vartop
reprezintd cumpana de ape intre Aries spre E si Crisul Negru spre V, cu o frumoasa poarta de lemn care marcheaza
limita dintre judetele Bihor si Alba. Din Saua Vartop, trecem printre colibele motesti pitoresti aflate in Poiana Vartop,
ajungem Tn culmea varfului Vartopu, apoi coboram prin padure pana in Saua Ponita, de unde urmam drumul
nemodernizat spre Cabana Cetatile Ponorului, pe sub Muntele Glavoaia. Urmatorul sector strabate zona Padis-Glavoi,
folosita de amatorii de drumetii ca punct de plecare in traseele spre Cetatile Ponorului, Cheile Galbenei, Poiana
Florilor, Ghetarul Focul Viu s.a.m.d. lesim la drumul asfaltat care urca la Complexul turistic Padis, apoi traversam
padurea cu directia Cabana Varasoaia si mai departe spre Saua Varasoaia.

| Indicatii de parcurs

Din Saua Vartop, coboram pe drumul asfaltat aproximativ 10 minute si, ghidati de sagetile de pe un stalp de curent,
facem stanga si urcam printre colibele motesti din poiana mare aflatd in nord-estul statiunii. Ajungem in culme,
mergem la dreapta si apoi coboram prin padure pana in Saua Ponita. De aici urcam pana sub Muntele Glavoaia taiem
cateva curbe si apoi coboram la Cabana Cetatile Ponorului. Continuam pe drum pana in Poiana La Grajduri (Glavoi) si
dupa aceea parasim spre dreapta drumul si urcam pana in Uvala Balileasa. Revenim la drum intr-o culme si continuam
pe el pana la un stalp de marcaj care ne ajuta sa ne orientam unde sa iesim de pe drum, spre dreapta. Urcam pe un
drum de pamant, traversam perpendicular drumul asfaltat care urca la Padis, mai urcam putin prin padure si, dupa un
coboras scurt, ajungem in Sesul Padis. Traseul continua pana in Poiana Varasoaia, si ajunge la Saua Varasoaia. De aici
marcajul banda rosie continua si trece in Muntii VlIadeasa.

I Etape

Saua Vartop - Saua Ponita - Poiana La Grajduri (Glavoi) - Sesul Padis - Saua Varasoaia

| Observatii

Traseu omologat. larna, zapezile mari pot pune probleme.
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