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Saua Scurtu - Lacul Mija %%%§¥HI

Traseul 8 Punct Galben este traseul de acces la caldarea Lacului Mija, din Saua Scurtu (creasta
principala). Lacul Mija este cunoscut si sub denumirea de Taul de la Lunci sau Lacul Zavoiele, un lac
glaciar fermecator la 1975 m alt.

I Descriere

Traseul 8 PG este traseul de acces spre Lacul Mija (1975 m), desprins din traseul crestei principale in Saua Scurtu
(intre Vf. Parangul Mic si Vf. Scurtu). Este un traseu relativ usor, cu aprox. 300 m diferente de nivel, in cca. 1 h de
drumetie. Nerecomandat iarna. Muntii Parang sunt asemanatori cu Muntii Fagaras si Muntii Retezat, avand atat creste
alpine impresionante cat si numeroase lacuri glaciare, iar cel din caldarea de sub Varful Mija, merita cu prisosinta o
drumetie de explorare. Pornim din Complexul Turistic Parang cu telescaunul, apoi continuam pe traseul de creasta BR.
In drumul spre Parangul Mic, poteca trece prin apropierea ariei protejate Piatra Crinului, unde se afla cateva formatiuni
stancoase pe care vegeteaza o planta protejata de stancarie, cu flori galbene si tulpina zimtata. Este unica zona din
tara in care apare aceasta specie balcano dacica (iulie-septembrie). Continuam pe curba de nivel pe sub Varful
Parangul Mic si ne indreptam spre Varful Carja, cu orizont spre adanca si prapastioasa vale a Mijei. Ajungem in Saua
Scurtu, in cca. 1 - 1.5 h de la debarcare. O parte din coborare o facem pe panta versantului, cu privelisti spre Lacul
Mija. Traversam apoi peste obarsia paraului Mija Mare.si ne angajam intr-o scurta urcare pana la pragul Lacului Mija,
inconjurat de pereti stancosi, grohotisuri si un mal inierbat, unde se poate campa in conditii de bivuac. Lacul Mija este
situat la aprox. 1975 m alt., strajuit de Varful Slivei, are forma aproximativ trapezoidala cu unghiurile rotunjite si are o
lungime de 120 m si latimea maxima de 100 m., intr-o caldare spectaculoasa, apreciata de fotografi mai ales in
sezonul bujorului.

| Indicatii de parcurs

Marcajul punct galben se desprinde din traseul crestei principale Tn Saua Scurtu (intre Vf. Parangul Mic si Vf. Scurtu) si
coboara spre Lacul Mija. O parte din coborare o facem pe panta versantului, apoi traversam obarsia paraului Mija Mare
si dupa un mic urcus ajungem lac. Lacul Mija este inconjurat de pereti stancosi si grohotisuri.

I Etape

Saua Scurtu - Lacul Mija

| Observatii

Traseu periculos iarna.
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