MGV,

O09MNO7: Satul Neagra -
Ocolasul Mic - Cabana Dochia

.q‘ DRUMETIE

% ~
L — O,

Dificultate: Distanta: Durata:

mediu 13.3 km 5h 30min - 7h

/] L/_/ﬂ; : I\

Urcare: Coborare: Varf:

1630 m 391 m 1770 m

=

f
DETALII TRASEU

Regiuni Ceahlau
Judete Neamt
Sectoare harta 7 sectoare

b

Cele mai bune sezoane

N (O N N N
lanuarie Februarie ( v Martie \ L v Aprilie N v Mai ‘ K v lunie |
o VAN : / %
N s s s
7 lulie \ v August ‘ | v Septembrie J \ v Octombrie w \ v Noiembrie \ Decembrie
‘\, AN AN . NS J

Atlas generat la 02.04.2026 -+ https://muntii-nostri.ro



Satul Neagra - Ocolasul Mic - Cabana Dochia %%%§¥H|

Traseul 7 Cruce Albastra este traseul de legatura intre localitatea Neagra si Cabana Dochia (1.760
m), cu acces la Poiana Maicilor, de unde se urmeaza traseul de creasta BR. Avem ocazia sa admiram
Obcina Pietrei Arse si zona nalta cu "Turnul lui Butu" si Ana, Caciula lui Ciuperca, "Claile lui Miron",
Vanturisul, Varful Ascutit, Turnul Ocolasului Mic sa. Traseu nerecomandat iarna pe sectorul Poiana
Maicilor - Cabana Dochia.

I Descriere

Traseul 7 CA face legatura intre localitatea Neagra si Cabana Dochia, urcand pieptis spre zona fnalta a Ceahlaulu pe
sub Turnul lui Butu, Claile lui Miron si peretii verticali ai Ocolasului Mare. Este un traseu solicitant, cu peste 2000 m
diferente de nivel, In cca 5-7 h de drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea zapezii, periculos pe
portiunea Poiana Maicilor - Cabana Dochia. De langa scoala din Neagra, urmam drumul ce strabate satul, ajungem la
confluenta dintre Neagra Mare si Neagra Mica si continuam pe drumul forestier de pe Neagra Mare. Dupa cca. 2 km
ajungem la indicatorul Tnspre Vf. Neagra (1128 m), de unde Tncepe ascensiunea spre zona fnalta a Ceahlaului. Pana
aici poteca a traversat o zona acoperita in special cu paduri de foioase, care adapostesc diferite specii de ciuperci:
hribi, galbiori , creasta cocosului, palaria sarpelui, ghebele etc. Atat paraul Neagra cat si celelalte parauri din jurul
muntelui ofera conditii prielnice pentru pastrav, in apele de munte cu pietris. Din Poiana Neagra continuam spre N pe
sub Varful Negrii, de unde ajungem in cca. 1 h in Poiana Varatec, la poalele stancilor Turnul lui Butu si Ana. In aceasta
zona putem intalni o specie de fluture frumos colorata, de un galben intens cu pete si nervuri negre, denumita popular
coada randunicii, datoritd unei prelungiri la aripile posterioare. Tot aici pot fi Tntalnite mai rar, urme lasate de jder,
animal de prada inteligent si siret care isi face vizuina in scorburile arborilor batrani si se catara cu o agilitate
surprinzatoare. Din SV-ul Poienii Varatec se poate admira Turnul lui Butu (despre care exista o frumoasa legenda), spre
dreapta Ocolasul Mic iar la stanga creasta impadurita a Pietrei Sure, de sub care ajunge Tn Curmatura Varatec, poteca
nemarcata dinspre Poienile Stanilelor cu Schitul Stanile, fost canton al Ocolului Silvic. Poteca marcata continua pe la
obarsia paraului Furcituri pana in Poiana Maicilor, unde intalnim BR (traseul 3), alaturi de care incepem ascensiunea
spre Cabana Dochia, pe sub Rezervatia varfului Ocolasul Mare. Din Poiana Maicilor se deschid privelisti spre zona
inaltd - cu "Claile lui Miron" si spectaculosul abrupt al Ocolasului Mic. Creasta lui este marcata de varfuri semete:
"Turnul lui Butu" si Ana, Caciula lui Ciuperca, Vanturisul, Varful Ascutit, Turnul Ocolasului Mic si este brazdata de
jgheaburi si hornuri intunecoase. Peisajul este completat de polite inierbate sau acoperite cu palcuri de zada. Destul
de des, prin Poiana Maicilor trec ciurde de mistreti sau, din ce in ce mai rar (datorita vanarii sale excesive), lupul.
Urmele mistretilor se intalnesc in special in timpul iernii si primaverii. Din Poiana Maicilor se urmeaza traseul comun
BR (vezi descriere traseul 3). Cabana Dochia este principala cabana din Muntii Ceahlau, baza de cazare la mare
altitudine, prima cabana turisticd construita in Carpatii Orientali (1913). De-a lungul timpului au fost efectuate
importante lucrari de restaurare, in prezent, fiind una din cele mai moderne cabane montane din Carpati. Putem
reveni Tnapoi spre Valea Bicazului, pe poteca BA (traseul 8) - care coboarda pe sub Batca lui Ghedeon si Piatra
Lacrimata, apoi urmeaza Blstra Mare pana in localitatea Bicazul Ardelean. Asemenea celorlalte stanci ale Ceahlaului,
Piatra Lacrimata are si ea legenda ei.

I Indicatii de parcurs

Traseul incepe din DN 12C, din dreptul scolii din satul Neagra. Prima parte a traseului merge pe drumul ce strabate
satul de-a lungul Paraului Neagra. Valea se ingusteaza treptat si ajungem in curand la confluenta dintre Neagra Mare si
Neagra Mica. Ne inscriem spre stanga circa 2 km pe drumul forestier ce urca pe Neagra Mare catre poienile situate pe
dreapta drumului. Parasind drumul forestier in dreptul confluentei dintre Neagra Mare si paraul Urda, poteca ne
indreaptd mai intai usor catre nord-est prin Poiana Neagrd si apoi spre nord pe sub Varful Negrii (1.138 m). De aici,
prin padure avem mai putin de o ora pana in Poiana Varatec ce se asterne la poalele Turnului lui Butu si Ana peste
Varful Varatec (1362 m) si Curmatura Varatec. in curmaturd, traseul intalneste poteca ce vine dinspre Poienile
Stanilelor. Mai departe, traseul coboara usor prin padurea de rasinoase, apoi pe la marginea ei aproximativ pe curba
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de nivel si urca catre stalpul cu indicatoare de orientare din Poiana Maicilor unde intalneste traseul nr. 3, marcat cu
banda rosie. impreuna, cele doud trasee se indreaptd catre Platoul Ocolasului Mic si, mai departe, pe deasupra
abruptului de la Fundul Ghedeonului, ajunge pana sus pe platou la locul de campare de pe Piatra Lata a Ghedeonului,
iar apoi in aproape 10 minute la Cabana Dochia.

I Etape

Satul Neagra - Piciorul Negrei - Poiana Varatec - Poiana Maicilor - Ocolasul Mic - Cabana Dochia

I Observatii

Nerecomandat iarna pe portiunea Poiana Maicilor - Cabana Dochia
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