
23MN36: sat Sălişte - Schitul
Foltea - Poiana Soarelui - sat

Sălişte

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

10.0 km
Durată:

4h 15min – 4h 15min

Urcare:

568 m
Coborâre:

486 m
Vârf:

978 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Cindrel

Sectoare hartă 3 sectoare



sat Sălişte - Schitul Foltea - Poiana Soarelui - sat Sălişte

Indicații de parcurs

Traseul porneşte din satul Sălişte, de lângă Centrul de Informare Turistică. Ne îndreptăm spre sud până la drumul

comunal DC 66, pe care mergem mai departe până la intersecţia unui drum spre cimitir. Noi luăm pe dreapta pe

drumul de pământ un pic, apoi părăsim pt. a urca pe o potecă prin pădure la Schitul Foltea (Schitul Ortodox Sf. Mare

Mucenic Gheorghe).  De aici  aproximativ pe curba de nivel  mergem prima dată spre nord-vest,  apoi  vest şi  după

aceasta spre sud, ajungând iarăş pe drumul de pământ mergem până la Poiana Soarelui. De aici spre coborâre ne

abatem de traseul  pe care am urcat  şi  pe o porţiune în  pădure treptet  coborâm până drumul  asfaltat,  de unde

ajungem rapid la punctul de pornire.

Etape

sat Sălişte - Schitul Foltea - Poiana Soarelui - sat Sălişte

Observații

Traseu marcat cu un semn de soare pe fond alb.
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Harta generală cu sectoare

23MN36: sat Sălişte - Schitul Foltea - Poiana Soarelui - sat Sălişte
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1 Sector 1 din 3
23MN36: sat Sălişte - Schitul Foltea - Poiana Soarelui - sat Sălişte
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2 Sector 2 din 3
23MN36: sat Sălişte - Schitul Foltea - Poiana Soarelui - sat Sălişte
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3 Sector 3 din 3
23MN36: sat Sălişte - Schitul Foltea - Poiana Soarelui - sat Sălişte
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