
23MN33: sat Râu Sadului -
Şaua Apa Cumpănită - sat

Fundu Râului

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

13.7 km
Durată:

5h 45min – 6h

Urcare:

879 m
Coborâre:

863 m
Vârf:

1352 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Cindrel

Sectoare hartă 7 sectoare



sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului

Indicații de parcurs

Traseul porneşte din satul Râu Sadului, împreună cu traseele CA şi PG, pe o potecă destul de abruptă, câteodată în

serpentine, până urcă pe Dealul Runcului. Pe dealul anume mergem spre nord, apoi spre nord-vest până ajungem la

traseul de creastă BR, aici ne despărţim de traseul PG şi continuăm împreună cu traseele CA şi BR până ajungem în

Şaua Apa Cumpănită. De aici împreună cu traseele BR şi BG mergem spre sud-vest unde un indicator ne îndrumă spre

sud, şi ne despărţim de traseele BR şi BG şi mergem spre Culmea Vârjoghii. Trecem prin culmea respectivă şi treptat

coborâm până la satul Fundu Râului.

Etape

sat Râu Sadului - Dealul Runcului - Şaua Apa Cumpănită - Culmea Vârjoghii - sat Fundu Râului
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Harta generală cu sectoare

23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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1 Sector 1 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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2 Sector 2 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026

5 / 10



3 Sector 3 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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4 Sector 4 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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5 Sector 5 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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6 Sector 6 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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7 Sector 7 din 7
23MN33: sat Râu Sadului - Şaua Apa Cumpănită - sat Fundu Râului
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