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Sat Colibita - 1zvorul Lung - Saua Terha %%%§¥H|

Traseul 2 Triunghi Rosu este traseul de legatura dintre coada lacului Colibita (Sat Mita) si traseul
principal BR al muntilor Calimani. Strabatem Valea Izvorul Lung si urcam pana in Saua Terha, de
unde putem continua pe poteca de creasta spre Bistricioru. Sectorul final spre Saua Terha, devine
tot mai abrupt, cu o urcare pe bolovani.

| Descriere

Traseul 2 TR este traseul ce leaga lacul Colibita de traseul principal de creasta BR, urmand un drum forestier bine
intretinut pe Valea lzvorul Lung. Este un traseu relativ usor, dar cu o ascensiune de peste 700 m diferenta de nivel, in
aprox. 4 h de drumetie. Situat la doar 50 de km de Bistrita, intre Muntii Calimani si Muntii Bargaului, lacul Colibita este
0 oaza de liniste denumita de mass-media "marea dintre munti" datorita potentialului turistic, a proprietatilor curative
ale aerului bogat in ozon si a legendelor pescaresti. Pe locul actualului lac, creat prin construirea barajului Colibita
(inaugurat Tn 1986) pe cursul raului Bistrita Ardeleana, acum cca. 4 decenii se afla localitatea Colibita, denumita dupa
»colibele” amenajate de primii ciobani care au transformat locul intr-un sat. Lacul a fost format prin inundarea vechii
localitati, lucru care i-a marcat pe localnici, dand nastere multor legende despre blestemele lacului ca rezultat al
inundarii bisericii si cimitirului. Noul amplasament a fost ales satul Mita mai sus cu aproape 1 km, la “coada lacului”.
Astazi, Colibita a primit statutul de statiune turistica. Satul Mita este punct de plecare pentru multe din traseele
turistice din zona Lacului Colibita, astfel ca, din fata magazinului satesc, pornim alaturi de TR (traseul 3) si TA (traseul
4) cca. 1 km, apoi TR face stanga, urmand un drum forestier bine intretinut pe Valea Izvorul Lung. La scurt timp gasim
pe partea dreapta un pavilion de lemn care adaposteste un izvor cu apa minerala. Continuam inca 4 km in urcare, apoi
intram pentru alti 6 km pe valea paraului Dalbidan, pe drum in continuare bine intretinut, pana la aprox. 1265 m alt.
Ultimul segment urca abrupt pe bolovani pentru cca. 1 km pana in Saua Terha (1470 m) la intersectia cu traseul
principal de creasta BR al muntilor Calimani (traseul 1), de unde se poate continua spre varful Bistricioru (1990 m) sau
se poate cobori (prin Poiana Dalbidan) inapoi in satul Mita (in circuit) pe marcajul TR (traseul 3).

I Indicatii de parcurs

Traseul pleaca de la coada Lacului Colibita, din satul Colibita, din fata magazinului satesc, de la altitudinea de 800 m.
Primul km este comun cu traseul TR si traseul TA. Dupa acest km se face stanga si se intra pe Valea Izvorul Lung.
Urmatoarea portiune este comuna cu un traseu CR care merge Tnspre Pasul Tihuta - sat Piatra Fantanele, si care face
parte din Muntii Bargaului, acest drum forestier fiind si granita dintre Muntii Calimani si Muntii Bargaului. Dupa inca 4
km de urcare pe drum forestier bine intretinut, se coteste Tnspre dreapta si se intra pe paraul Dalbidan. Drumul
forestier, in continuare bine intretinut mai urca inca 6 km. Urcarea este relativ usoara in primii 5 km, dupa care capata
o Inclinatie mai mare. La finalul drumului forestier, altitudinea este aprox. 1265 m. Urmeaza ultimul km de panta
abrupta, pe bolovani, pana in Saua Terha, destinatia acestui traseu, la 1470 m altitudine, unde intersecteaza traseul
principal de creasta BR.

| Etape
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