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Traseul 29 Banda Albastra este traseul de creasta care face legatura intre Bixad si Baile Tusnad,
inconjurand Lacul Sfanta Ana pe Muchia Lacului (loc de belvedere frumos). Urcam apoi pe la Turnul
de Belvedere de sub Muntele Ciomatu pana in saua dintre varfuri, ocolim DI. Ludmila pe sub Vf.
Cetatii si coboram in Baile Tusnad, pe Paraul Cetatii.

| Descriere

Traseul 29 BA face legatura intre Bixad si Bdile Tusnad, pe un traseu de creasta care ofera privelisti deosebite asupra
lacului Sfanta Ana, Muntelui Ciomatu si Vf. Cetatii. Un traseu destul de solicitant, cu aprox. 1300 m diferente de nivel,
in cca. 5 - 6 h de drumetie. larna, pe zapezi mari - poate necesita coltari. Din satul Bixad, urmam marcajele BA si
trecem de Izvorul de apa minerala Bugyogd si continuam pe la liziera padurii, apoi prin padure. O urcare abrupta ne
scoate pe Muchia Lacului, unde intalnim varianta CA (traseul 28) - ce urca din satul Carpitus. De pe Muchia Lacului
avem o priveliste minunata spre Muntii Bodoc (S) si spre Lacul Sfanta Ana (N), apoi coboram usor la Cabana Lacul
Sfanta Ana. Facem o scurta pauza de hidratare, apoi pornim in urcare spre Culmea Ciomatu, pe marginea craterului
Lacului Sf. Ana, spre saua dintre varfurile Ciomatul Mare si Ciomatul Mic, trecand de un turn amenajat pentru
Belvedere si de derivatia TA (traseul 30) care urca spre Vf. Ciomatul Mare (1301 m). Din saua dintre varfuri putem sa
coboram abrupt spre Baile Tusnad, pe marcaj CR (traseul 25), pe versantul drept al paraului Comlos - o poteca care
coboara peste 400 m diferentd, dificila de parcurs in conditii de iarna (pericol de alunecare!). BA ocoleste prin dreapta
DI. Ludmila apoi coboara pe sub Vf. Cetatii, trecand de derivatia PA (traseul 31) spre Vf. Cetatii - unde se gasesc
ramasitele unui cetati medievale (Vartetd), construite peste o cetate preistorica (vezi descriere traseul 31). Coboram
pana in Baile Tusnad pe Paraul Cetatii.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste din satul Bixad, trece langa Izvorul de apa minerala Bugyogé, dupa care merge pe marginea padurii.
Dupa intrarea Tn padure traseul devine abrupt pana ajunge pe Muchia Lacului. Urmeaza un coboras usor pana la
Cabana Lacul Sfanta Ana, dupa care traseul iarasi urca pana sub Vf. Ciomatul Mare. Aici este o bifurcatie de trasee,
ambele trasee ajung in statiunea Baile Tusnad. Traseul cu marcajul BA ocoleste pe sub Vf. Cetatii dupa care coboara
pana in statiune pe Paraul Cetatii.

| Etape

sat Bixad - Muchia Lacului - Cabana Lacul Sfanta Ana - sub Vf. Ciomatul Mare - sub Vf. Cetatii - Baile Tusnad
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