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Traseul 31 Punct Albastru este traseul de acces spre zona cascadelor Sfanta Treime si Izvoarele
Crisului Negru, o zona putin cunoscuta si destul de periculoasa datorita portiunilor cu pamant
alunecos si instabil. Ultimul segment strabate Valea Crisul Negru.

I Descriere

Traseul PA este traseul ce viziteaza cascadele Sfanta Treime si lzvoarele Crisului Negru. Este un traseu solicitant,
accesibil in cca. 7 - 8 h de drumetie. Nerecomandat iarna!Pornim din centrul satului Baita, pe langa biserica, trecem de
ultimele case apoi continuam pe sub Magura Baita pana la interfluviul dintre Crisul Negru si Crisul Baita, unde intalnim
varianta spre satul Poiana. Continuam spre un izvor amenajat, apoi trecem pe langa cateva gospodarii si parcurgem
Dealul Casoaie, pe sub linia de inalta tensiune si ajungem la o intersectie unde se intalnesc 5 drumuri. Urmam drumul
forestier la dreapta si gasim 2 indicatoare. Aici se desprinde varianta PAD - spre un punct de belvedere situat deasupra
la Cascada Sf. Treime.PA continua cu o coborare accentuata cu o diferenta de nivel de 150 de m, circa 500 de m si
ajunge la firul apei, intr-o zona cu teren alunecos si instabil (atentie! coborare dificila!). Gasim alte 3 indicatoare.(926
m alt), unde se poate continua pe firul apei cca 600 m pana la cascadele “Sfanta Treime”. Vedem Cascada Carligoi (40
m) Tn dreapta pe o vale secundara, in mijloc Cascada Hotaran - cea mai mare (3 trepte ce Tnsumeaza 80 m) si in
stanga Fantanele (60 m). Cea din mijloc este o cadere de apa cu o panza subtire pitoreasca, asemanatoare unui val de
mireasa (sursa: Dinu Mititeanu).De la cascadele “Sfanta Treime” coboram pe Paraul de Margine si pe sub firele de
current pana intr-o poianad (Poiana Intre Crisuri), unde se afla foste cladiri ale minei si se mai vad liniile inguste ale
mocanitei. Continuam printr-o succesiune de poieni, pe langa cateva gospodarii, un canton forestier si gasim capatul
de jos al traseului PA - spre Baita, pe care putem reveni in circuit. Ultimul segment parcurge cc 2 km paralel cu raul
Crisul Negru, pe drumul pietruit spre centrul satului Poiana.

| Indicatii de parcurs

Traseul pleaca din centrul satului Baita, urcand pe langa biserica, pe un drum asfaltat si apoi continuand abrupt pe un
drum de care pana la ultimele case ale satului. Continuam urcusul pana pe un plai de sub Magura Baita, unde ne
aflam pe interfluviul dintre Crisul Negru si Crisul Baita. Traseul urmeaza culmea spre vest pana trecem de Dealul
Casoaiei si ajungem la intersectia cu drumul de exploatare ce urca de la Baita-Plai.De aici facem dreapta si mai
mergem pe drumul forestier inca 1,5 km dupa care coboram tot la dreapta, pe o poteca, pana in Paraul de Margine
(Valea Poiana Crisului) (atentie! coborare dificila!), ajungand aproape de Cascada Sf. Treime. Vizitam cascada dus-
intors, in amonte, dupa care coboram pe Paraul de Margine (Valea Poiana Crisului) si apoi pe Crisul Negru pana in satul
Poiana.

I Etape

sat Baita - Cascada Sf. Treime - sat Poiana

| Observatii

Traseu omologat. Impracticabil/nerecomandat iarna.
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