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Traseul 58 Banda Albastra este traseul principal de creasta din Muntii Leaota. Din Runcu urcam
drumul spre fosta Cabana Leaota, tinem piciorul M. Romanescu, apoi urmam directia crestei trecand
de varfurile Frumuselu si Vaca,pana la drumul de exploatare din creasta. De la Vf. Leaota, trecem de
varfurile Mitarca, Jugureanu si Secarile spre M. Santilie, de pe care urmeaza o coborare lunga prin
Cheile Crovului si Cheita spre localitatea Podu Dambovitei.

I Descriere

Traseul BA traverseaza Muntii Leaota de la sud la nord, pe un parcurs lung (40 km) si solicitant), cu aproape 5000 m
diferente de nivel (urcari si coborari succesive), in peste 15 h de drumetie. Potrivit pentru cei antrenati, cu experienta
montana, in 2 zile.larna, zapezile mari pot pune probleme, potrivit pentru schi de tura cu coborare la Fundatica. Din
localitatea Runcu, o bund sosea forestierd pe V. lalomicioarei, ne conduce la punctul numit intre Vai, la cabanele
forestiere Marginea Domneasca, apoi ajungem la Manastirea Runcu. Tinem valea pentru scurt timp apoi urcam pe
drumul forestier spre fosta Caban& Leaota (cca.2 h) - drum care urca prin padure pe M. R&méanescu. In anii 50, aici
exista o adevarata baza studenteasca, cu bazin de Tnot. (sursa). la cabana intalnim traseul CA - dinspre Valea
Dambovitei, peste muchia Marginea Domneasca.Din spatele cabanei, tinem muchia muntelui (N), trecem de o veche
stana de piatra si iesim in golul alpin, trecand peste doua mici cocoase. Ajungem sub Vf. Romanescu, in care M.
Romanescu se uneste cu Marginea Domneasca. De aici tinem creasta orientata NE, bine batatorita si lasam spre
dreapta culmile domoale care se desprind la sud din creasta principalda: Romanescu, Frumuselul, Vaca, Ratuneiul,
Cufuritu.Poteca serpuieste pentru a depasi vaile mai largi spre care avem privelisti frumoase. Putem alege sa urcam
direct pe Vf. Leaota sau sa-l ocolim pe drumul de explotare de pe culme pana in muchia Rateiul, unde s-a format un
mic lac de nivatie. Avem in fata Varful Leaota, M. Rateiului cu cele doua mari cocoase ale sale si la dreapta
Raciu.Ajungem pe Varful Leaota (2133m) si ne bucuram de privelistea larga spre muntii Bucegi (Varful cu Dor,
Caraiman, Costila, Omul, abruptul vestic al Strungilor), masivul lezer-Papusa si Piatra Craiului. in apropiere, Piatra Alba
si M. Dudele, Zanoaga - Lespezi.Drumul de creasta continua peste Culmea Leaota, apoi trecem pe sub varfurile
Mitarca, Jugureanu, Secarile Mici si Secarile Mari pana in Curmatura Fiarelor, pe un parcurs cu urcari si coborari
succesive. In sa intdlnim traseul BR care uneste creasta Leaotei de Bucegi, peste Piatra Alba - Dudele - Bucsa, in
directia Padina. Tot pe BR, avem alternativa de a coborf la V. Fundatica (vezi descriere traseul BR).BA coboara la
stanga pe versantul vestic al M. Santilia Mare spre Culmea Zacotelor, unde patrundem in Cheile Crovului si coboram
abrupt pe sub Muchia si Turnurile Zacotelor, cautate de cataratori. lesim la drumul forestier Valea Cheii, unde intalnim
traseul PA - ce viziteaza sectorul de chei (cu Pestera ”"La Uluce”) din apropiere de Fundatica. Urmam Valea Cheii pe
drum forestier, lasam la stanga traseul TA spre Valea Ghimbavului si trecem prin Cheia de Mijloc, apoi prin Cheile
Cheita si ajungem la DN Valea Dambovitei, cu panouri informative. Un parcurs care ne-a purtat pe crestele Leaotei
pana aproape de Piatra Craiului. Traseul BA continua mai departe pana in zona La Table, la poalele Craiului.

I Indicatii de parcurs

Din centrul comunei Runcu urmam drumul forestier pe Valea lalomicioarei pentru 8,7 kilometri pana in dreptul
manastirii “Adormirea Maicii Domnului”. Urcdm 620 de metri pe drum pe paraul Marginea Domneasca si apoi facem
dreapta pe drum forestier circa doud ore pana la fosta Cabana Leaota (1320m).De aici urmam drumul prin padure
pana la stana (circa 15 minute) si apoi mai departe pana sub Varful Romanescu. Continuam pe drumul de creasta pe
sub varfurile Frumuselu si Vaca pana in Curmatura Tancavei si apoi pana sub Varful Leaota (2133m) si urcam direct pe
acesta (de sub Vf. Leaota exista o varianta ce urmareste pe curba de nivel drumul de exploatare in usoara urcare pe
sub varf, pana in muchia Rateiul, sub lacul de pe culme). Continuam pe drum circa 1,5 kilometri in zona Culmii Leaota,
coboram pe langa varfurile Mitarca (1829m), Jugureanu (1787m), Secarile Mici (1767m) si Secarile Mari (1889m) pana
in Curmatura Fiarelor (1794m).Coboram pe versantul vestic al Varfului Santilia Mare pana in saua de sub Santilia Mica,
ocolim pe curba de nivel sudica varful si, dupa acesta, la circa 1520 m (suntem pe Culmea Zacotelor), cotim la stédnga
in coborare pe un drum de exploatare pana in Valea Crovului (circa 220m diferenta de nivel).Urmam Cheile Crovului
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pana fn Valea Cheii si apoi pe drum forestier la stanga mergem prin Cheile Cheii circa 4,5 kilometri pana la DN73
(panou informativ) si apoi inca 500 de metri pe sosea pana in centrul comunei.

I Etape

Runcu - "La Ziduri” (manastire) - Cabana Leaota - Varful Romanescu - Varful Leaota - Curmatura Fiarelor - Varful
Santilia Mica - Valea Crovului - Valea Cheii - Podu Dambovitei
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