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Rucar - Vf. Papusa si retur %%%§¥H|

Traseul 38 este un single-trail dus-intors spre Vf. Papusa, pornind din Culoarul Rucar-Bran (localitate
Rucar). Din Rucar urcam pe un drum forestier in Culmea Capitanului, apoi castigam altitudine
urmand drumul de culme (ciclabil) ce trece prin Saua Tefeleica si Saua Gradisteanu. Privelisti spre
creasta Pietrei Craiului si Vf. Papusa. Ultimul sector presupune push-bike pana pe Vf. Papusa.

| Descriere

Traseul 38 propune ascensiunea pe Vf. Papusa, urmand drumul de culme din directia localitatii Rucar. Un parcurs cu
peste 2500 m diferente de nivel, pe cca. 60 km - un traseu potrivit celor bine pregatiti. Altit. maxima se inregistreaza
pe Vf. Papusa (2391 m). Pornim din localitate Rucar, situata la granita dintre creasta maiestuasa a Masivului Piatra
Craiului si lantul muntos lezer-Papusa (parte a Fagarasilor). Vom urca constant pe interfluviul dintre bazinele vailor
Rausoru (afluent al Dambovitei) si Argesel. Incalzirea o facem urmand un drum forestier care serpuieste intre Valea
lui Ecle si Culmea Capitanului, prin padure. Efortul ne este rasplatit de zarile ce se deschid spre silueta Pietrei Craiului
si muntii lezer-Papusa. Drumul de culme ne urca dincolo de doud stane spre Saua Tefeleica (1595 m). De aici mai
avem de urcat aprox. 400 m D+ pe drumul de culme, pana in Saua Gradisteanu (1944 m), punct in care, fie lasam
bicicletele, fie incepem un push bike / carry bike de cca. 1,5 h (447 m D+) pana pe Vf. Papusa (2391 m). Din Saua
Gradisteanu avem si optiunea de a strabate M. Gainatu Mare spre refugiul omonim. Merita urcat pe Vf. Papusa pentru
a admira orizontul panoramic avand in prim-plan Coama Pietrei Craiului, alba si stralucitoare, ca un enorm arc de
piatra. Observam in detaliu cele mai mici amanunte din peretele vestic (intre Umerii Pietrei Craiului si Saua Funduri).
La nord, peste Muntele Dracsin, zarim culmea Fagarasului, prelungitd prin Culmea Tamasul Mare, in timp ce spre S-E
se ridica Masivul Leaota cu ale lui spinari, desprinse din varful principal. La poalele Masivului lezer-Papusa, spre sud,
admiram depresiunea Campulung, Valea Cuca ce aduna apele de sub Papusa si Culmea Gainatul Mare.

I Indicatii de parcurs

Singurul traseu dus-intors dar care compenseaza prin ciclabilitate si peisaj. Traseul ne poarta spre naltimile din lezer-
Papusa pornind din Rucar. Urmam Valea lui Ecle si dupa aproape 2 km o parasim, angajandu-ne in urcarea spre
Culmea Capitanului. lesind din padure zarile se deschid iar noi vedem deja silueta Pietrei Craiului si a Vf. Papusa, tinta
zilei. Urcam mai departe, trecem de doua stane si avansam spre Saua Tefeleica. Dupa 25 de km de la plecare
ajungem Tn Saua Gradisteanu la 1944 m, punct in care putem face o pauza de alimentare si hidratare, deoarece de
aici avem de facut un push-bike pana pe Vf. Papusa la 2391 m. (cine doreste poate sa lase bicicletele Tn sa). De sus din
varf panorama spre Muntii Fagaras sau spre Piatra Craiului ne confirma ca a meritat orice efort. Pentru a ne intoarce in
Rucar avem varianta coborarii pe Muntele Boteanu, varianta ce nu o recomandam, deoarece numeroasele smocuri de
iarba, lipsa potecii si drumul spalat de ape din padure impiedica o coborare decenta. Asa ca varianta propusa este de
a ne Intoarce exact pe drumul parcurs, cu atentie Tn prima bucata dintre Vf. Papusa si Saua Gradisteanu si apoi
bucurandu-ne de viteza pana in Rucar.

| Etape

Rucar - Saua Tefeleica - Saua Gradisteanu - Vf. Papusa si retur
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