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Romuli - Saua Tarnita La Cruce - retur %%%§¥H|

Traseul 10 propune un tur cicloturistic in forta, traversand culmea vestica a Muntilor Rodnei intre
localitatea Romuli si Saua Tarnita La Cruce, urcand pe la Zavoaiele Borcutului, apoi peste Muntele
Batrana. Foloseste drumuri de macadam si drumul de culme. Privelisti spre Muntele Batrana,
Pietrosul Rodnei si Muntii Maramuresului.

| Descriere

Traseul 10 urmareste drumuri de munte care ne conduc in creasta Muntilor Rodnei, in Saua Tarnita la Cruce. Un
parcurs solicitant, cu peste 2000m diferente de nivel, pe cca. 49 km lungime. Altitudinea maxima se inregistreaza in
Saua Tarnita la Cruce (1981 m). Primul sector al traseului face parte din drumul nemodernizat ce leaga Romuli (Valea
Salautei) de Valea lzei: respectiv Romuli - Pasul Pietrii - Izvorul Albastru al Izei - Sacel. Pornim din localitatea Romuli pe
Valea Stramba, trecand pe sub viaductul caii ferate si incepem o urcare constantd spre culmea vestica a Muntilor
Rodnei. Valea este insotita de marcajele Triunghi Rosu si dupa cca 8 km ajungem langa la Zavoaiele Borcutului, o mica
rezervatie cu doua izvoare minerale incadrate in categoria apelor feruginoase, sodice, calcice, bicarbonate si
carbogazoase, intr-un decor pitoresc. Un urcus mai accentuat ne scoate aproape de Pasul Pietrii (1189 m), situat sub
Muntele Batrana, pe Obcina Pietrei, cu putin inainte de a intalni traseul principal de creasta al Muntilor Rodnei. Traseul
propus abordeaza Varful Batrana pe la vest (dreapta) fata de traseul Banda Rosie, folosind un drum de pamant ce urca
serpuind la stanele din Poiana Ciungei. Urcarea finala in culme presupune un push bike intens, dar privelistea este
minunata. Continuam pe culme spre Varful Batrana, apoi coboram in Saua Batrana si incepem urcursul pe creasta
principala a Muntilor Rodnei (Banda Rosie), cu vederi panoramice spre Pietrosul Rodnei si Muntii Maramuresului.
Urcusul final spre Saua Tarnita la Cruce (1981 m), trece pe sub Vf. Rebrii (2119 m), la alt. medie de 1800 - 2000 m.
Revenim pe acelasi traseu.

I Indicatii de parcurs

Acest traseu dus-intors Tn extremitatea vestica a Muntilor Rodnei e unul destul de dificil tinand cont ca vom urca de la
600 de metrii si vom ajunge la aproape 2000 de metri, tocmai in creasta principala. Punctul de plecare in traseu il
constituie Valea Stramba din satul Romuli. Aceasta este Tnhsotita de marcajul turistic triunghi rosu, reper pe care-l vom
urma pana la Zavoaiele Borcutului. Aici cotim stanga pe Valea Nistor si urcam inspre Pasul Pietrii, insa tocmai inainte
de a ajunge Tn pas o luam spre dreapta pentru a ne apropia de Varful Batrana. Ultima portiune presupune un push bike
intens, insa panorama care ni se arata la capatul lui ne taie respiratia. Cu siguranta vom simti nevoia sa ne tragem
sufletul, Tnsa apoi consultand harta si zarile vom putea intui restul traseului. Marcajul banda rosie insoteste drumul
alpin care se indreapa spre Saua Tarnita la Cruce, destinatia noastra. Dupa ce depasim o zona prelunga si lina vom fi
pusi la incercare de urcarea pana in saua mentionatd. in Tarnita la Cruce suntem inconjurati de varfuri de peste 2000
de metri si dupa o binemeritata pauza la altitudine ne intoarcem pe aceeasi ruta.

| Etape

Romuli - Valea Stramba - Pasul Pietrii - Vf. Batrana - Saua Tarnita La Cruce - retur
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Harta generala cu sectoare
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