
04MB18: Rodna - Poiana Ilvei -
Rodna

CICLISM

Dificultate:

uşor
Distanță:

21.6 km
Durată:

-

Urcare:

515 m
Coborâre:

515 m
Vârf:

736 m

Cele mai bune sezoane

✓ Ianuarie ✓ Februarie ✓ Martie ✓ Aprilie ✓ Mai ✓ Iunie

✓ Iulie ✓ August ✓ Septembrie ✓ Octombrie ✓ Noiembrie ✓ Decembrie
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DETALII TRASEU

Regiuni Maramureş Ciclist

Județe Bistriţa-Năsăud

Sectoare hartă 11 sectoare



Rodna - Poiana Ilvei - Rodna

Traseul 18 propune un circuit cicloturistic interesant, un ocol al impozantei Măgura Mare, delimitată

de văile Someşul Mare şi Ilva, respectiv Munții Rodnei și Munții Bârgăului. Urcăm în Șaua Săliște și

admirăm trio-ul Roșu - Ineuț - Ineu din munții Rodnei, chiar și Vârful Heniu Mare din Munţii Bârgău.

Descriere

Traseul 18 face conturul impozantei Măgura Mare ce tronează deasupra văilor Someşului Mare şi Ilvei. Un parcurs

relativ ușor, cu aprox. 500 m diferențe de nivel, pe cca. 22 km. Alt. max. se înregistrează în Şaua Sălişte (740 m). În

Rodna se află Administrația Parcului Național Munții Rodnei, de la care putem solicita informații suplimentare despre

starea drumurilor pe care le parcurge traseul de față. Dacă timpul ne permite putem vizita Muzeul Etnografic şi al

Mineritului Rodna și Ruinele Mănăstirii dominicane. Din Rodna urmăm drumul pietruit ce urcă uşor spre Şaua Sălişte,

situată pe interfluviul dintre văile Someşul Mare şi Ilva, cu priveliști spre trio-ul Roșu - Ineuț - Ineu din munții Rodnei,

chiar și Vârful Heniu din Munţii Bârgău. Coborârea (easy downhill) o facem spre Măgura Ilvei, după care urmăm asfaltul

spre  localitatea  Poiana  Ilvei,  pe  care  îl  părăsim  la  puțin  timp  după  ce  trecem  de  zona  unor  cariere.  Începem

traversarea înapoi spre Valea Someşului Mare, pe un drum de căruţă care urcă pe Dealul Poienii, cotă maximă 623 m.

Dintr-o șa observăm panorama satului Maieru.  În localitatea Maieru se găsește Muzeul Cuibul Visurilor, cu o colecție

de obiecte, fotografii, texte etc. - care reconstituie viaţa şi opera marelui romancier Liviu Rebreanu. Din Maieru ne vom

întoarce în Rodna, trecând prin satul Anieş și Rodna Veche.

Indicații de parcurs

Traseu  uşor,  de  aproximativ  22  km,  care  face  un  ocol  al  impozantei  Măgura  Mare  ce  tronează  deasupra  văilor

Someşului  Mare şi  a Ilvei.  Plecăm aşadar din localitatea Rodna şi  urmăm drumul pietruit  ce urcă uşor spre Şaua

Sălişte. Ajunşi în şa, pe interfluviul dintre cele două râuri menţionate mai sus, putem să facem o pauză şi să admirăm

frumoasele piramide din Munţii Rodnei - Vârfurile Roşu, Ineuţ şi Ineu sau Vârful Heniu din Munţii Bârgău. Vom coborî

apoi în viteză pe drumeagul pietruit până în Măgura Ilvei, după care vom mări viteza deoarece ajugem la asfalt. Ne

îndreptăm spre vest, trecem pe lângă o carieră imensă şi de undeva de la intrarea în localitatea Poiana Ilvei, părăsim

drumul asfaltat şi începem urcarea pe Dealul Poienii pe un drum de căruţă ce în caz de ploaie poate deveni foarte

noroios. Ajunşi sus într-o înşeuare avem în faţă panorama satului Maieru spre care vom coborî în viteză. Ajunşi la asfalt

ne vom întoarce în Rodna, folosind drumul DN17D, trecând însă mai întâi prin satul Anieş.

Etape

Rodna - Măgura Ilvei - Poiana Ilvei - Maieru - Rodna
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Harta generală cu sectoare

04MB18: Rodna - Poiana Ilvei - Rodna
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