
19MN19: Rez-nyaka - Şaua
Licheneu - Cabana Vitting

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

15.5 km
Durată:

6h – 6h

Urcare:

534 m
Coborâre:

384 m
Vârf:

1326 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Giurgeu - Hăşmaş

Județe Harghita

Sectoare hartă 8 sectoare



Rez-nyaka - Şaua Licheneu - Cabana Vitting

Traseul 19 Cruce Albastră face legătura între Pasul Rez-nyaka și cabana de vânătoare Vitting (acum

dezafectată), un itinerar desfășurat pe Dealul Fagul Înalt și Piciorul Răchitașului, cu perspective spre

culmile secundare ale munților Giurgeu (Muntele Corhanei, Piciorul Scurt, Dealul Lat etc) și cele

îndepărtate ale Munților Hășmaș (Higheș) și Ceahlău.

Descriere

Traseul 19 CA este un itinerar frumos pe culmi secundare din munții Giurgeu, cu perspective largi de jur împrejur

(Muntelui Tătaru, Valea Putna, Rezul Mare etc). Este un traseu relativ ușor, dar lung, cu peste 600 m diferențe de nivel,

în cca. 6 - 7 h de drumeție. Iarna, zăpezile mari pot pune probleme pe Piciorul Răchitașului. Traseul pornește din pasul

Rez-nyaka, nod de trasee spre Vârful Hegyes / Ascuțit (traseul 16), Muntele Tătarului și Vf. Prişca, respectiv BA (traseul

17) și TR (traseul 18). Urcăm spre N pe drumul care șerpuiește până în Pasul Ţengheler, unde întâlnim traseul principal

de creastă BR al Munților Giurgeului (traseul 9). Ne bucurăm de perspective spre izvoarele Văii Putna, la capătul căreia

distingem piciorul Muntelui Tătaru.  Din Pasul Ţengheler urcăm ușor printre câteva cabane, pe coama Dealului Fagul

Înalt, apoi continuăm pe curbă de nivel, prin pădure, cca. 4 km până în Şaua Licheneu. Din șa ținem Valea Rezul Mare

care conduce înspre Muntele Rezul Mic, însă noi părăsim valea spre șaua Groapa Pisicii.  Aici întâlnim varianta PA

(traseul 39) - ce coboară Capul Bâtcii spre Valea Bâtca, apoi continuă tocmai până în Corbu (aprox 15 km). CA urcă

pieptiș cca. 700 m la stânga, pe un drum pietruit care apoi cotește brusc la dreapta, sub culmea Vf. Chiozrezul Mare,

înspre  Vf.  Răchitașul  (1251  m).  Urmăm  creasta  Piciorului  Răchiţaşului  până  la  cabana  de  vânătoare  Vitting

(dezafectată), cu vederi spre culmile secundare ale munților Giurgeu (Muntele Corhanei, Piciorul Scurt, Dealul Lat etc)

și cele îndepărtate ale Munților Hășmaș (Higheș) și Ceahlău.

Indicații de parcurs

Din Rez-nyaka ţinem drumul 127 până în Pasul Ţengheler. Aici părăsim drum pietruit luând-o la stânga uşor ascendent.

După o scurtă urcare, printre câteva cabane, continuăm pe curbă de nivel 4 km până în Şaua Licheneu. Aici pădurea

se deschide, iar noi ţinem curba de nivel în continuare până la Groapa Pisicii de unde începem o urcare mai susţinută

700 m unde drumul coteşte brusc la dreapta. Menţinem drumul la dreapta înca 300 m de unde o luăm la stânga pe

drumul uşor descendent prin pădure. După 1,2 km o luăm la stânga abrupt până dăm într-o potecă înierbată pe care o

urmăm la dreapta. Poteca urmăreşte creasta Piciorului Răchiţaşului până la cabana de vânătoare Vitting (dezafectată).

Etape

Rez-nyaka - Pasul Ţengheler - Şaua Licheneu - sub Vf. Chiozrezul Mare - Cabana Vitting

2 / 11



Harta generală cu sectoare

19MN19: Rez-nyaka - Şaua Licheneu - Cabana Vitting
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