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Traseul 10 Punct Portocaliu pe fond Alb este un traseu de alergare marcat cu ocazia concursului
Faget Tour 2017. Propune un circuit al Masivului Feleacu, vizitand Vf. Peana (832 m), o zona
pitoreasca cu trovanti, rezervatia Fagetul Clujului si zona Izv. Sf. loan.

I Descriere

Traseul 10 PP este un circuit propus pentru alergare, potrivit si pentru drumetie sau MTB. Un parcurs lung, dar usor, cu
aprox. 700 m diferente de nivel, in aprox. 7 h de drumetie. Obs: Marcajele sunt prezente doar in sensul descris.
Pornim de la Restaurantul Roata, urmam Valea Garbaului pentru scurt timp, apoi intram in padure pe un drum
forestier. Lasam la stanga CA (traseul 3) - drumetie spre Vf. Peana, apoi un alt traseu de alergare marcat tot PP
(traseul 11) - care viziteaza Padurea Fagetului. Continuam spre sud apoi iesim din padure si revenim in Valea
Garbaului. Dupa ce depasim cateva cabane, drumul intra in padure. Aici poteca folosita de concurs urmeaza o
scurtatura spre stanga, dar mai simplu este sa mergem 50 m de la intrarea Tn padure si sa cotim in unghi ascutit pe
primul drum la stanga, castigand altitudine. Dupa ce traversam o zona in care padurea se reface dupa defrisare
(padure tanara, lastaris) iesim n zona de pasune cunoscuta sub numele de Ratul Peenii si la Drumul Salicei. De langa
o troita si panoul de limita a Comunei Ciurila, intram in padure pe o poteca larga cu marcaje nestandard - Triunghi
Portocaliu (traseul 17) folosita de alergatori, drumeti si ciclisti in combinatie cu celelalte trasee din zona. La scurt timp,
schimbam directia de mers spre dreapta (sud), apoi la o intersectie de poteci, urcam spre stanga ceva mai abrupt
pana intr-o sa. Aici facem dreapta si strabatem o frumoasa creasta Tmpadurita Tn urcare usoara spre Peana. lesim
langa gardul unei ferme, apoi la Vf. Peana (832 m), cel mai fnalt din masiv. Nu este un varf panoramic deschis spre
toate zarile Tnsa de aici observam la sud varful golas rotunjit Magura (deasupra Salicei), Cheile Turzii si o parte din
Muntii Trascau si Gildaului. Pana la Casele Micesti folosim un drum la liziera padurii, cu marcaj BG (traseul 6). Langa
fosta scoala Casele Micesti (RadioClub) se desprinde spre stanga o poteca pe care o urmam in coborare usoara.
Traversam rezervatia Fagetul Clujului si apoi intalnim BR (magistrala Apusenilor) care ne ghideaza printr-o zona
pitoreasca cu trovanti, intersectand 2 poteci tematice interesante: Traseul Broscutelor - marcaj Broscute Albe (traseul
8) si Traseul Wonderland - marcaj Punct Verde pe fond Portocaliu (traseul 16) - creat pentru echitatie, dar folosit si de
alergatori sau drumeti. Dupa ce trecem de cartierul Faget, coboram impreuna cu BR spre zona La Nuci, lasand la
dreapta traseul MTB (banda orizontala portocalie pe fond alb) realizat cu ocazia concursului de MTB Maratonul
Fagetului 2013 (traseul 12). Ajungem asadar in saua unde urca drumul dintre Izv .Sf. loan si Groapa Mosului (Strada
Cernauti). Varianta de fata, coboara spre Drumul Sf. loan pe care-l traversam, apoi trecem Paraul Plesca si in scurt
timp cotim dreapta (nord), alaturi de traseul de cros (traseul 11). Strabatem padurea Fagetului cu atentie la marcaje si
iesim deasupra Restaurantului Roata, de unde coboram mai aprig, incheind astfel circuitul propus.

I Indicatii de parcurs

Este un marcaj nestandard executat cu ocazia concursului de alergare Faget Tour 2017. Traseul concursului se
modifica in fiecare an, dar are ca baza una din variantele ce se regasesc in traseele 9 sau 10, marcate cu punct
portocaliu pe fond alb. Atentie, marcajul este prezent numai pentru sensul de parcurgere descris mai jos. De la
Restaurantul Roata intram pe drumul de pe Valea Garbaului pe care in doar 150 m il parasim spre stanga, pe un drum
forestier. Spre stanga se desprind pe rand traseul CA si traseul 11 marcat tot cu punct portocaliu. Continuam finainte si
dupa ce trecem printr-un mic palc de padure coboram usor si revenim in drumul de pe valea Garbaului. Trecem printr-
0 zona cu mai multe cabane, apoi drumul intra Tn padure. Aici poteca folosita de concurs urmeaza o scurtatura spre
stanga, dar mai simplu este sa mai mergem 50m de la intrarea Tn padure si sa cotim Tn unghi ascutit pe primul drum la
stanga. Urcam asadar pe acel drum si castigam altitudine. La un moment dat intalnim o portiune unde se taie
padurea, apoi traversam un mic fir de apa. Dupa o ultima portiune strabatuta prin padurea care se reface dupa
defrisare (padure tanara, lastaris) iesim in zona de pasune cunoscuta sub numele de Ratul Peenii sau Poiana Bivolilor.
Aici parasim drumul pe care am venit pana aici pentru o poteca spre dreapta care urca, traverseaza niste tufisuri apoi
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intalneste un drum de pamant. Urmand acest drum trecem pe langa un mic lac si iesim la DJ107R (Drumul Salicei).
Aici se afla o troita si panoul de limita a Comunei Ciurila. Traversam DJ107R si Tmpreuna cu marcajul CA urmam un
drum bun ce urca usor prin padure, iar dupa mai bine de 150 m cotim dreapta pe un drum secundar. Un mic urcus
ceva mai abrupt ne scoate intr-o sa, de unde urmam spre dreapta (sud) o frumoasa creasta Tmpadurita pe care o
parcurgem fn urcare usoara. Pe ultima suta de metri ne despartim de traseul CA si urcam pe o poteca direct in Varful
Peana, partial impadurit, cel mai fnalt din masiv. De aici cotim stanga (est) si alaturi de traseul BG ne indreptam spre
catunul Casele Micesti, pe drumul de pe liziera padurii. In cdtunul amintit, 1anga fosta scoald (acum cabana
radioamatorilor, dotata cu o antena radio destul de inalta), intr-o mica poiana, se desprinde spre stanga (nord-est) o
poteca pe care o urmam fn coborare usoara. lesim in traseul principal marcat cu BR alaturi de care vom merge mai
mult timp de-acum incolo (vezi descrierea la traseul BR). Trecem asadar prin cartierul Faget, coboram impreuna cu BR,
iar la locul numit La Nuci cotim stanga si coboram pe Strada Cernauti la DJ107R (Drumul Sf. loan). Atentie, pe aceasta
coborare marcajele sunt aplicate in sens invers (o varianta a probei de cros a urcat pe aici). Traversam drumul asfaltat
si continuam sa coboram pe un drumeag in aceeasi directie, traversam Paraul Plesca si in scurt timp cotim dreapta
(nord) alaturi de traseul de cros si intram in padure. Strabatem padurea folosind pe rand mai multe drumuri din zona
(marcajele sunt bune, asa ca nu vom avea dificultati de orientare), iar in final iesim pe dealul de deasupra zonei
Restaurantului Roata, pe care-I coboram destul de abrupt, revenind astfel in locul de unde am plecat.

I Etape

Restaurantul Roata - Valea Garbaului - Ratul Peenii - Vf. Peana - Casele Micesti - Cartierul Faget - Saua Pater - langa
Izvorul Sf. loan - Restaurantul Roata

I Observatii

ATENTIE! Traseu marcat numai in sensul descris. Marcaje rare sau inexistente Tn zonele de pasune. Marcaje n sens
invers pe Strada Cernauti.
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