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Traseul 5 propune un circuit antrenant, traversand o serie de culmi (muncei) din Muntii labalcei
(Aninei de Nord). Din Resita urmam drumul spre Lacul Secu, apoi incepem sa urcam la limita P.N.
Semenic - Cheile Carasului, trecand prin Secu, pana in saua Baciului, de unde Tncepem traversarea
spre satele labalcea - Nermed - Clocotici. Sectorul final urca culmea La Radani si coboara abrupt in
Resita.

I Descriere

Acest traseu face un circuit in Banatul Montan, aproape de fostul terasament ingust de cale ferata Anina - Secu si prin
satele autentice labalcea - Nermed - Clocotici. Un parcurs antrenant, cu peste 2000 m diferente de nivel, pe cca. 48
km. Altit. maxima se fnregistreaza in apropiere de Saua Baciului (684 m). Orasul Resita, unul dintre cele mai
importante orase industriale din tara, este situat in partea sudica a regiunii Banat, intr-o zona joasa de relief,
depresionara, fiind inconjurat din toate partile de munti (Semenic, Aninei, Dognecei). in Resita nu trebuie ratate
Muzeul de locomotive cu abur si Muzeul Banatului Montan.Din Resita urmam soseaua ce insoteste Valea Barzava spre
Lacul Secu, trecand de Lacul Grebla si Strandul Municipal, apoi de Baza Sportiva AquaCaras din cartierul Lunca
Barzavei (numit de localnici ,Govandari”). inainte de a ajunge la baraj, parasim soseaua si incepem s& urcam pe fostul
terasament ingust de cale feratd Anina - Secu,, care deservea odinioara minele de carbuni Secu si exploatarile
forestiere de la Tnceputul secolului trecut.Odata urcati in saua Baciului, alt. max. a traseului, incepem traversarea spre
satele labalcea - Nermed - Clocotici, sate autentice cu populatie de origine slava (carasoveni). Din labalcea pornim
spre Crucea labalcei, trecand aproape de Ruinele Cetatii Grat. Zidurile cetatii stau marturie timpurilor de mult apuse
cand turcii dadeau navala in aceste locuri.Dupa ce coboram fin satul Nermed, urmam drumul Tntortocheat spre
Clocotici, apoi incepem traversarea spre Resita, peste culmea La Radani, intr-un peisaj idilic, specific Banatului de
Munte.

I Indicatii de parcurs

Este un circuit solicitant Tn zona de sud-est a municipiului Resita care te poartd pe dealuri insorite, prin paduri
seculare, pe poteci tehnice, prin sate autentice, pe la ruinele Cetatii Turcului (Grat), pe fostul terasament ingust de
cale ferata Anina - Secu, ori pe langa Lacul Secu.Daca alegi sa faci o tura in care nu relaxarea este principalul motiv,
acest traseu este ideal. Te solicita, dar te poarta printr-un peisaj unic, specific Banatului de Munte.

I Etape

Resita - Secu - labalcea - Nermed - Clocotici - Resita
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