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Poienii - Poiana Brasov

Traseul 44 Cruce Galbena face legatura intre Rasnov si Poiana Brasov, urmand in marea majoritate
soseaua asfaltata DJ1E, calea cea mai scurta si mai comoda de a urca cu piciorul din Rasnov spre
Poiana. Este un traseu de dificultate medie, fara sa puna probleme de orientare, preferat de
practicantii de cicloturism.

I Descriere

Traseul 44 CG leaga orasul Rasnov de Poiana Brasov strabatand (cu mici exceptii) soseaua asfaltata. Un traseu relativ
usor, cu aprox. 550 m diferente de nivel, in cca. 3.5 - 4 h de drumetie. Recomandat pentru MTB. CG porneste de la
intersectia cu drumul spre Zarnesti, unde cotim stanga spre Poiana Brasov pe strada Uzinei si apoi pe DJ1E, la poalele
Cetatii Medievale a Rasnovului. La zona de campare Valea Cetatii, lasam pe dreapta panourile explicative cu pestera
Valea Cetatii si locul de unde porneste marcajul CA (traseul 58) - spre pestera Rasnoavei. Continuam pana la primele
curbe la dreapta, unde iesim din sosea, pentru a urca moderat, apoi puternic (panta 24,1%) in lungul unui afluent al
Vaii Cetatii pana in culme, In marginea Poienii Cristianului, mai exact in saua dintre Rasnov si Poiana Brasov. Aici
intalnim traseul TR (traseul 43) - Cristian - Poiana Brasov si Drumul Albastru (traseul 40). Din Poiana Cristianului
continuam pe sosea pana in apropierea cabanei Vanatorilor, unde parasim soseaua si facem dreapta (SE), pe poteca
ce coboara Tn Valea Dracului, unde intalnim marcajul BA (traseul 61) - spre Cheisoara, prin Prapastia Dracului. La scurt
timp, schimbam directia de mers (spre E) si urmam drumul forestier Valea Poienii ce duce la baza partiei Lupului si la
statia de plecare a telescaunului. De-aici iesim din nou la asfalt, langa Patinoarul artificial din Poiana Brasov.

| Indicatii de parcurs

De la gara Rasnov, mergem pe drumul spre Poiana Brasov pana la primele serpentine stranse. lesim din asfalt la
stanga, pe un drum forestier si urmam poteca pana in saua dintre Rasnov si Poiana Brasov. Traversam soseaua,
coboram usor peste sa si cotim la stanga pe sub sosea pentru a ajunge in ultima serpentina inainte de Valea Poienii.
Mergem pe asfalt pana la valea Poienii, cotim la dreapta pe marcaje si curand la stanga, pentru a urca pe valea
Poienii, pana la punctul trafo de la baza partiei Lupului si la statia de plecare a telescaunului Lupului. Urcam pe drumul
de exploatare pana la asfalt.

I Etape

Rasnov - saua dintre Rasnov si Poiana Brasov - Valea Poienii - Poiana Brasov
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