
02MN35: Prăpăstiile
Zărneştilor-Cabana Curmătura

DRUMEŢIE

Dificultate:

uşor
Distanță:

2.8 km
Durată:

1h – 1h 15min

Urcare:

360 m
Coborâre:

23 m
Vârf:

1443 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Piatra Craiului

Județe Braşov

Sectoare hartă 2 sectoare



Prăpăstiile Zărneştilor-Cabana Curmătura

Traseul 35 Punct Galben este una din variantele de legătură între Prăpăstiile Zărneştiului și Cabana

Curmătura, urmând firul văii Curmăturii până în Poiana Curmătura pe un vechi drum de exploatare.

Un traseu care nu pune probleme, ușor de urmat.

Descriere

Traseul 35 PG leagă capătul Prăpăstiilor Zărneşti de Cabana Curmătura, pe firul văii Curmăturii. Un traseu relativ ușor,

cu peste. 300 m diferențe de nivel, în cca. 1 -1.5 h   PG este o alternativă a traseuluii BA (traseul 10) care urcă pe

Muchia Curmăturii.  Datorită peisajului stâncos, Rezervația naturală Cheile Zărneștilor, un defileu lung de aprox. 5 km,

este impresionantă. Pereții verticali din calcar au pe alocuri doar 5-6 m distanță unul de altul și înălțimi cuprinse între

100-200 m, care atrag mulți alpiniști dornici de cățărare. Se spune că în Cheile Zărneștilor sunt sectoare care nu au

fost atinse niciodată direct de razele soarelui. Prăpăstiile Zărneştiului este cel mai vizitat obiectiv din Piatra Craiului,

considerat un adevărat monument al naturii. Cabana Curmătura (1470 m), situată sub curmătura dintre Piatra Mică și

vârful Turnu Pietrei Mari, este un punct important de pornire pentru traseele din Piatra Craiului. Aici aveți posibilitatea

să cinați și să rămâneți peste noapte, însă trebuie avut în vedere că aceasta este plină ochi aproape la fiecare sfârşit

de săptămână și trebuie rezervat din timp.

Indicații de parcurs

Intrarea în traseu se realizează din Prăpăstiile Zărneştiului,  din drumul forestier, în aval de intrarea pe traseul cu

bandă albastră ce urcă pe Muchia Curmăturii. Traversează pădurea şi urmează firul văii Curmăturii, pe o distanţă de

aproximativ 1,5 km, până iese în Poiana Curmătura. De aici,  poteca urmăreşte în linie dreaptă un drum vechi de

exploatare, lasă în partea dreaptă a potecii  stâna din Curmătura şi  reintră în padure urmând în continuare Valea

Curmăturii pe vechiul drum ce duce direct la punctul final, Cabana Curmătura.

Etape

Prăpăstiile Zărneştilor - Poiana Curmătura - Cabana Curmătura (1470 m)

Observații

Traseu omologat şi educativ.

2 / 5



Harta generală cu sectoare
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