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Poiana Stanii - Culmea Gropsoarele - Zaganu %%%§¥H|

Traseul 10 Triunghi Albastru face legatura intre Poiana Stanii si creasta Zaganu Gropsoarele intr-o
urcare sustinuta prin valea seaca a Paraului Sterp. Segmentul final urca in caldarea Vf. Zaganu, pe o
panta accentuata (circa 40%).

I Descriere

Traseul 10 TA leaga Poiana Stanii de traseul de creasta Zaganu-Gropsoarele, sub Vf. Zaganu. Desi scurt, este un traseu
solicitant, cu peste 700 m diferente de nivel, in cca. 2-2.5 h de drumetie. larna, urcarea finala poate pune probleme.
TA porneste de la casa de vanatoare din Poiana Stanii in directia NV pentru cca. 500 m pana la intersectia cu drumul
forestier de pe valea Paraului Alb (Drumul Vanatorilor). De aici tinem drumul de exploatare ce urca pe versantul stang
al vaii si dupa cca. 1,6 km, ajungem langa un foisor de vanatoare. Aici porneste marcajul TG (traseul 19) - care
strabate Cheile Paraului Alb spre saua "La Rascruce", o alta varianta de a urca in creasta. De la foisor continuam pe
valea seaca a Paraului Sterp, intalnind un izvor temporar pe langa care vom urca continuu pe o panta mare (circa
40%), pentru 1 km (400 m D+). Ajungem in cadldarea superioara a Paraului Sterp, plina de arbusti Tnalti, apoi urcam in
serpentine Tnguste spre partea stanga, pana in punctul cel mai de jos al buzei caldarii Vf. Zaganu, unde intalnim
traseul de creasta BR (traseul 1) - spre Poarta de Arama.

| Indicatii de parcurs

De la casa de vanatoare din Poiana Stanii, mergem spre nord-vest circa 500 de metri, pe traseul BA, in urcare, si il
[dsam Tn stanga. Urmam drumul forestier de la liziera padurii si ajungem in capatul de sus al Poienii Stanii, pe Valea
Paraului Alb. Urmam drumul de exploatare ce urca pe versantul stang al vaii si dupa 1,6 kilometri, la cota 1160 m,
gasim urmele unui foisor de vanatoare (intersectie cu traseul TG). De aici, traseul TG merge la dreapta prin Cheile
Paraului Alb si noi vom urma in fata valea seaca a Paraului Sterp. Cateva sute de metri mai sus, intalnim un izvor
temporar pe langa care urcam continuu. Marcajele urmeaza firul intunecat al vaii Paraului Sterp, cu panta destul de
mare (circa 40%). Dupa un kilometru de urcat (406 m diferenta de nivel), ajungem in caldarea finala a Paraului Sterp,
plind de arbusti inalti. in serpentine inguste, urcdm spre partea stdnga a caldarii, pana in punctul cel mai de jos al
buzei caldarii aflat la 1764 m altitudine (intersectie cu traseul CR).

I Etape

Poiana Stanii (960 m) - Valea Paraului Alb - Valea Paraului Sterp - Culmea Gropsoarele - Zaganu
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