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Traseul 31 propune un circuit in extremitatea sudica a Muntilor Persani, pornind din comuna Poiana
Marului. Pentru inceput, urcam spre Dosu Plesitei, cu vederi spre abruptul nordic al Pietrei Craiului,
apoi schimbam directia spre Poiana Barsa Fierului. Dupa ce coboram la asfaltul spre Sinca, intram pe
un drum secundar asfaltat de pe Valea Vulcanita. Revenim in Poiana Marului pe o culme secundara,
cu vederi spre Tara Barsei.

I Descriere

Traseul 31 este un circuit interesant pe culmile Persanilor Sudici, cu punct de start Poiana Marului. Un parcurs
antrenant, cu aprox. 1500 m diferente de nivel, pe cca. 40 km. Altit. maxima se inregistreaza in Poiana Barsa Fierului
(1204 m). Localitatea Poiana Marului este localizata in sud-vestul jud. Brasov, in vecinatatea Muntilor Piatra Craiului,
fiind alcatuita In cea mai mare parte din gospodarii risipite, dar si cateva pensiuni turistice rustice, axate pe
agroturism. Pe culmile care o marginesc gasim atat pasuni, fanete si paduri ale poienarilor (localnicii), cu traditiile
specifice locului. Pentru inceput, urcam pe asfalt in Pasul Poiana Marului, apoi alegem un drum forestier la dreapta,
spre Dosu Plesitei, unde trecem proprietati private. Ajungem deasupra orasului Zarnesti si ne bucuram de privelistea
spre abruptul nordic al Pietrei Craiului. Continuam spre nord-vest, pe interfluviul dintre vaile Barsa Fierului si bazinul
Sincdi. Atingem alt. max. a traseului Tn Poiana Barsa Fierului (1204 m), de unde coboram in viteza spre Valea Sincai.
Folosim drumul national pentru scurt timp, apoi ne inscriem la dreapta pe Valea Vulcanita, pe un drum secundar
asfaltat care duce la Biserica din Vulcanita. De la obarsia vaii ne Tnscriem pe o culme secundara care are in prim plan
culmea din prima parte a traseului. Coborarea spre Poiana Marului.o facem pe V. sub Masa Mica.

I Indicatii de parcurs

Traseu In extremitatea sudica a Muntilor Persani. Traseul porneste din Poiana Marului, urca in pasul cu nume omonim si
paraseste asfaltul pentru a alege un drum forestier spre Dosu Plesitei. Pe o portiune scurta, traseul impune multa
atentie si trecerea unei proprietati private. Apoi, cu un usor push bike suntem in culmea principala de unde avem
frumoase panorame spre abruptul nordic al Pietrei Craiului. Tinem culmea ce ne poartd pana in Poiana Barsa Fierului
prin numeroase sus-jos-uri. De aici, coboram in viteza spre drumul national 73A pe care nu mergem foarte mult
deoarece alegem un drum secundar asfaltat de pe Valea Vulcanita. Pedalam pe aceastd vale pana la obarsie, dupa
care ajunsi sus avem in fata culmea parcursa cateva ore mai devreme. Coborém apoi in Valea sub Masa Mica si in
scurt timp, folosind ulite comunale, ajungem fnapoi in centrul localitatii Poiana Marului.

I Etape

Poiana Marului - Dosu Plesitei - Poiana Barsa Fierului - Valea Vulcanita - Poiana Marului
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