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Piatra cu Semne – Piatra

Îngăurită

DRUMEŢIE

Dificultate:

uşor
Distanță:

1.9 km
Durată:

45min – 1h

Urcare:

325 m
Coborâre:

24 m
Vârf:

971 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Buzăului

Județe Buzău

Sectoare hartă 2 sectoare



Poiana Cozanei – Piatra cu Semne – Piatra Îngăurită

Traseul 38 Bandă Roșie este traseul de acces la Piatra Îngăurită, trecând pe la Piatra cu Cruce și

Piatra cu Semne. Pornim din Poiana Cozanei - ”inima” Țării Luanei, locul de unde pornesc

majoritatea traseelor spre Așezările (Vestigiile) Rupestre.

Descriere

Traseul 38 BR face legătura între Poiana Cozanei și Piatra Îngăurită, trecând pe la Piatra cu Cruce și Piatra cu Semne.

Un traseu relativ ușor, cu aprox. 300 m diferențe de nivel. Iarna, poteca nebătută adaugă timp suplimentar. Pentru a

ajunge în Poiana Cozanei putem porni fie de lângă Complexul rupestru de la Aluniș pe marcaj BR (traseul 37), fie

dinspre localitatea Nucu, pe drumul de exploatare care urmărește Gârla Nucului. Poiana Cozanei este bază de acces la

Așezările (Vestigiile) Rupestre - „Athos-ul românesc” - sihăstrii sau lăcașuri de cult creștin din timpuri străvechi.  Din

poiană urmăm un vechi drum de exploatare forestieră, aprox. 30 min, trecem de o stână şi intrăm în pădure pe o

potecă care trece pe lângă o cruce cu acoperiș, apoi facem stânga și ajungem la Piatra cu Cruce. Traversăm un pârâu

şi începem să urcăm spre Piatra cu Semne - un bolovan de zeci de tone, îngropat în pământ şi înclinat - cu o legendă

interesantă. Pe ea se spune că ar fi copite de cerbi, ciute, urs, labe de lup, vulpe, mistreţ şi iepure, de la o întrunire

dintre animalele speriate de oameni și Dumnezeu (legenda). La 100 m distanță găsim Piatra Îngăurită - o peșteră

scobită în stâncă în sec. III-IV, iniţial cu rol de locuire, apoi lăcaș de cult, având naos și altar primitiv cu o cruce de tip

latin, ceea ce denotă folosință destul de timpurie. Afară erau pridvorul de lemn şi alte amenajări din lemn în care se

rugau eremiţii din zonă. (sursa). De la Piatra Îngăurită se poate ajunge la Lacul Tătarilor (Hânsaru) urmând poteca BG

(traseul 42). Tot de la Piatra Îngăurită, urmând creasta, cu marcaje rare TA se poate ajunge la Crucea Spătarului.

Pentru cunoașterea în detaliu a legendelor recomandăm să apelați la serviciile unui ghid turistic care vă poate da o

imagine mai completă asupra vestigiilor rupestre și un ghidaj lipsit de rătăciri.

Indicații de parcurs

Începem de lângă indicatorul de direcţie maro de pe drum. Urmărim acest drum spre N, prin păşune, depăşind o stână

după 200 m. Intrăm în pădure pe o potecă şi după 250 m trecem pe lângă o cruce sub un acoperiş. Poteca coteşte

uşor spre stânga (VNV), iar după 150 m ajungem la Piatra cu Cruce. Continuăm pe potecă până când ajungem la

pârâu, traversăm pârâul şi începem să urcăm spre N - apar şi marcaje cu punct albastru. Urcăm 150 m, după care

continuăm spre V 100 m fără schimbări de nivel, apoi virăm spre deal şi traversăm un versant şi o creastă, menţinând

direcţia NE urcând 100 m în nivel. La o distanţă de aproximativ 800 m după depăşirea pârâului, trecând creasta,

poteca coteşte spre stânga (NNE) şi trece pe lângă Piatra cu Semne şi la 100 m se află Piatra Îngăurită. Urcând pe

creastă şi mergând 100 m spre N, intersectăm un drum forestier. Urmărindu-l spre dreapta, mergând pe creasta rar

marcată şi pe ultima jumătate mergând pe potecă, după 2,5 km ajungem la Crucea Spătarului.

Etape

Poiana Cozanei – Piatra cu Cruce – Piatra cu Semne – Piatra Îngăurită

Observații

Marcaje inexistente în Poiana Cozanei, respectiv rare în pădure.
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