
02MN30: Poiana Brusturet-
Cheile Brusturetului-Poiana

Grind

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

4.6 km
Durată:

2h – 2h 15min

Urcare:

340 m
Coborâre:

- m
Vârf:

1344 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Piatra Craiului

Sectoare hartă 3 sectoare



Poiana Brusturet-Cheile Brusturetului-Poiana Grind

Indicații de parcurs

De la Pensiunea Brusturet (1000 m) (intersecţie cu traseul BA) urmăm drumul pietruit pe Valea Seacă a Pietrelor circa

800 de metri (50 de metri diferenţă de nivel) pe valea largă şi înierbată. Intrăm curând în Cheile văii dominate de

pereţi verticali de până la 200 de metri înălţime şi urmăm serpentinele vechiului drum. Aici panta creşte şi cu greu se

poate înainta cu mijloace auto. După 1.5 km ieşim din chei şi panta scade brusc aproape de orizontală. Continuăm

pentru 1.4 km şi întâlnim traseele TR şi CA din dreapta dinspre Curmătura Groapelor. Urcăm 900 de metri pe drumul

de TAF dintre dealurile defrişate din zona-tampon a Parcului naţional Piatra Craiului, cotim 90 de grade la stânga pe

firul văii şi după 300 de metri ajungem în partea de jos (estică) a Poienii Grind (intersecţie cu traseele TA şi BA).

Etape

Poiana Brusturet - Valea Seacă a Pietrelor - Cheile Brusturetului - Poiana Grind

Observații

Traseu omologat.
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Harta generală cu sectoare

02MN30: Poiana Brusturet-Cheile Brusturetului-Poiana Grind
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