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I Indicatii de parcurs

Traseul Incepe pe drumul judetean DJ205M, amonte de satul Podu Schiopului. Pe primii 2,4 kilometri inainteaza altaturi
de marcajele PA si CA pana in zona numita Botul Misanei. Aici se desparte de traseul BA si continua urmatorii 2,2
kilometri pe valea raului Naruja alaturi de traseul PA. Se desparte spre dreapta de marcajul PA si Thainteaza inca 13,3
kilometri pe valea Narujei, pana in zona cunoscutd sub denumirea de lzvoarele Narujei, locul de obarsie al raului.
Continua pe directia generala nord urmatorii 2,4 kilometri pentru a ajunge in Saua Tisitei, unde intalneste traseul BR.

inainteaza alti 300 metri impreund cu marcajul BR, dupd care se desprinde spre dreapta, angajandu-se spre Lacul
Negru, unde ajunge dupa parcurgerea altor 1,6 kilometri.

I Etape

Podu Schiopului - Valea Naruja - Saua Tisitei - Lacul Negru
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