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Podu Dambovitei - Poiana Brusturet - Refugiu Grind 1 /V/Q/%?)'Hm

Traseul 27 Banda Albastra viziteaza bazinul Dambovicioarei, intre Podul Dambovitei si zona “La
Table”, situata sub creasta principala. Pana la Cabana Brusturet se poate ajunge auto, insa merita sa
strabatem la pas aceasta zona: Defileul Dambovicioarei, apoi Cheile Brusturetului ne starnesc
admiratia. Continuam pe Culmea Paduricii si prin padure pe piciorul muntelui Funduri pana in Saua
Vladusca.

I Descriere

Traseul BA face legatura intre localitatea Podul Dambovitei si nodul de trasee montane din Piatra Craiului, denumit “La
Table”. Un traseu lipsit de dificultati, dar lung. Lapas facem aprox. 6-7 h, cu peste 700 m diferente de nivel. BA
porneste din centrul localitatii Podul Dambovitei, folosind pt primii 6 km (pana la Cabana Brusturet), drumul de pe
vaile Dambovicioarei si Brusturetului. Cadrul natural este unul de poveste, iar o zi petrecuta in mijlocul naturii este
intotdeauna o idee buna. Pe aceasta portiune marcajele sunt rare, dar urmand drumul auto, nu vom avea probleme de
orientare.Intram in Bazinul Dambovicioarei care numara aproxi. 50 de pesteri, Tnsa nu toate pot fi vizitate, cea mai
cunoscutd fiind Pestera Dambovicioara, formata dintr-o galerie unica, cu o lungime totald de 555m. intregul areal din
Defileul Dambovicioarei se intinde pe aprox. 30 km, Tnsa zona propriu-zisd si cea mai pitoreasca a Cheilor
Dambovicioarei masoara doar 2 km. Spatiul dintre peretii spectaculosi de pana la 300 m inaltime este impartit cu
multa chibzuiala intre vale si sosea. Drumul de 3 km ne conduce in centrul comunei Dambovicioara.Continuam spre
Pestera Dambovicioara pentru aprox.1 km, a carei intrare o gasim pe partea dreapta. Lasam in urma ultimele pensiuni
si intram in Cheile Brusturetului (2 km lungime). Cheile Brusturetutui sunt formate din trei zone cu peretii apropiati
Cheia Lunga, Cheia Stramta si Cheita, o zona perfecta pentru amatorii de catarare.in partea sudica a cheilor, ajungem
in Poiana Brusturet, unde intalnim varianta BG - dinspre Ciocanu si la scurt timp ajungem la Cabana Brusturet (1000
m) aflata la Tnceputul Vaii Seci a Pietrelor, pe care urca varianta CG - spre Poiana Grind.De la Cabana Brusturet, BA
ataca pantele puternic inclinate si impadurite ale Culmii Paduricii, folosind poteca pastorala care urca pieptis pe
Muchia lui Stinghie (un picior de munte care apartine ansamblului muntelui Funduri). Aceasta veritabila proba de
rezistenta ia sfarsit in apropierea grupului de stane din Poiana Funduri. De aici continuam prin padurea care imbraca
poalele masivului, trecem pe langa stana din Grindu prin poiana cu acelasi nume. Putem alegem sa urcam prin padure
pana la refugiu Grind 1 (1620 m) si mai departe pe Banda Rosie pana pe Vf. La Om, in timp ce o alta ramura continua
sa se desfasoare pe sub munte, pe la sipotul Vladusca, pana la punctul de convergenta: Saua Vladusca - “La Table”.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste din centrul Podului Dambovitei (750 m) de la DN73 de langa Podul/Puntea Iui Socol. Urmam malul
stang al Dambovitei pentru 2 kilometri pana la intrarea in Cheile Dambovitei (intersectie cu traseul PR). Dupa 3 km pe
drumul asfaltat intre peretii de pana la 300 de metri inaltime iesim in Dimbovicioara in centru. Parcurgem partea
centrala a localitatii si dupa 890 m ajungem la Pestera Dambovicioarei (870m) a carei intrare o gasim pe partea
dreapta deasupra unor scari si a unui bufet-restaurant. Dupa 280 de metri iesim din chei, trecem pe langa o troita pe
partea dreapta.Dupa circa 500 de metri [asam ultimele pensiuni din Dambovicioara si intram Tn Cheile Brusturetului (2
km lungime). Cheile Brusturetutui sunt formate din trei zone cu peretii apropiati (Cheia Lunga, Cheia Stramta si
Cheita) care ne conduc in partea sudica a Poienii Brusturetului (intersectie cu traseul BG). Dupa 440 de metri lasam in
stanga traseul TA si apoi Valea cu Apa pentru a ajunge la Pensiunea Brusturet (1000 m) aflata la inceputul Vaii Seci a
Pietrelor (intersectie cu traseul CG). Lasam in dreapta traseul CG si urcam sustinut pe Culmea Paduricii/Muchia lui
Stinghie. Urmam matematic culmea impadurita pe o diferentd de nivel de 300 de metri pana in poienile unde se afla
stanele din Funduri. Prin prima poiana urcam 565 de metri, trecem Valea lui Stinghie si continuam in urcare prin a
doua poiana (aici gdsim urmele unei vechi stane).in a treia poiana intalnim traseul TA dinspre Saua Funduri. Spre nord
traversam Valea Viteilor (circa 1365 m), trecem Valea Capatanelor si coboram prin padure spre Poiana Grindului. in
poiana traversam Valea Cheii de sub Grind (vale de unde vin traseele TR, CA si CG) si urcam pe piciorul dintre Valea
Cheii de sub Grind si Valea Seaca a Pietrelor pana in capatul de sus al poienii Grind (deasupra stanei cu acelasi nume).
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De aici exista o varianta spre La Table, unde continuam prin zona defrisata, dupa 600 de metri pe curba de nivel
intalnim traseul BR si izvorul din apropierea intersectiei La Table.Continudam si in circa 225 de metri ajungem la
intersectia La Table, punct unde intalnim traseul CR. in fatad (nord) avem traseele CR si TR, in dreapta (est) traseele CR
si BR. De la poiana Grind traseul urca spre refugiul Grind 1 (1620 m). in intersectie cotim spre vest, urcdm spre nord-
vest circa 400 de metri pana la marginea defrisarii si urmam spre refugiul Grind 1 traseul BR.

I Etape

Podu Dambovitei - Cheile Dambovicioarei - Dambovicioara - Cheile Brusturetului - Poiana Brusturet - Poiana Funduri -
Refugiu Grind 1

I Observatii

Traseu omologat. Marcaje rare intre Podu Dambovitei si Cabana Brusturet (drum auto).
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