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Pestera Muierilor - Vf. Florile Albe - Statiunea Ranca %%%'H&

Traseul 14 Triunghi Albastru este traseul de legatura dintre Cheile Galbenului (Pestera Muierii) si
Statiunea Ranca, cu privelisti frumoase asupra Vaii Galbenul, a masivului Buila-Vanturarita si a
crestei principale. Necesita abilitati de orientare.

I Descriere

Traseul 14 TA face legatura Intre zona Pestera Muierii si Statiunea Ranca, pe o culme secundara a Parangului. Este un
traseu solicitant, cu peste 1000 de m diferente de nivel, in cca. 5-6 h de drumetie. Potrivit drumetilor cu experienta
montana si cu si abilitati de orientare (zone cu marcaj deficitar). De la ultimele case din Baia de Fier, trecem paraul
Galbenul in directia N, cca. 1 km pana in cheile Galbenului, structuri geologice formate indeosebi pe versantul vestic,
unde se afsa si Pestera Muierilor, vestita Tn toata tara. Aici exista o numeroasa colonie de lilieci si dovezi incontestabile
privind traiul leului de pestera si al ursului de caverna. Pestera Muierii este faimoasa si datorita descoperirii de resturi
fosile ale omului modern timpuriu. TA debuteaza inca de la start cu un urcus sustinut, printr-o poiana de foioase, pana
in culme, apoi continua pe versantul estic al culmii Plesa. Poteca prezita urcusuri si coborasuri prin padure, trece prin
cateva poieni cu belvedere spre Valea Galbenul si ajunge la golul alpin. Pe masura ce urcam, orizontul devine mai larg,
observand masivul Buila-Vanturarita din Muntii Capatanii, dar si creasta principala, Tnspre Varful Parangul Mare.
Urmatorul sector urca pantele prelungi ale Varfului Cerbu (1586 m), usor de identificat datorita releelor. lesim pe
Transalpina (sectorul Novaci - Ranca), la 4 - 4.5 h de la start. Ceva mai departe, intalnim Casele Florile Albe. De-aici
fnainte soseaua este dublata de o poteca ce ocoleste vf. Plopul (1596 m) si urca usor in diagonala pe creasta dintre
bazinul vaii Galbenul si bazinul mare al Gilortului la stanga. Transalpina continua pe piciorul Cornesu Mare, de unde se
zareste vf. Papusa, primul varf inalt de pe creasta principala BR.

| Indicatii de parcurs

Din zona de acces a Pesterii Muierilor porneste marcajul triunghi albastru in directia Statiunea Ranca. inca de la start
acesta ne propune un urcus sustinut, printr-o poiana de foioase, pentru a putea iesi in culme. Pret de 15 minute urcam
pe versantul estic al culmii, iar apoi schimbam directia inspre nord. Marcajul e refacut in prima parte, apoi destul de
rar sau chiar absent in unele zone. Culmea pe care o urmam prezinta diverse urcusuri si coborasuri, prin padure, apoi
ne trece prin poieni si ne ofera cateva priveliste spre Valea Galbenul. Mai sus, in partea de gol alpin, zarile se deschid
si putem identifica masivul Buila-Vanturarita din Muntii Capatanii, dar si creasta inspre Varful Parangul Mare. in
apropiere de Ranca vom trece pe langa Varful Cerbu, varf usor de recunoscut deoarece aici se afla mai multe relee.
Dupa 2,5 km din acest loc ajungem in Statiunea Ranca.

I Etape

Pestera Muierilor - sub Tancurile Plesii - Vf. Florile Albe - Statiunea Ranca

| Observatii

Marcajul e rar sau chiar absent pe mai multe portiuni.
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