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Pasul Pangarati - Pasul Chiozrez - Pasul Creanga - Pasul MM%‘HH
Rachitis 7 I

Traseul 9 Banda Rosie este traseul principal de creasta al Muntilor Giurgeu, cu o lungime de peste 60
km. Leaga doua zone turistice de mare interes: Zona Lacul Rosu (prin Pasul Pangarati / Bicaz) de
Depresiunile Borsec si Bilbor (prin Pasul Creanga, respectiv, Pasul Rachitis), pe cumpana de ape
dintre Transilvania si Moldova.

I Indicatii de parcurs

Din Pasul Pangarati o luam spre nord pe drumul forestier ce duce la Saua Nierghes. Din sa continuam pe directia nord-
vesticd mentinand curba de nivel la inceput, iar apoi creasta. in scurt timp intram in padure fapt ce marcheaza
apropierea de Varful Nierghes. Ocolim varful prin sud apoi in 2 km ne intersectam cu CR. Urcam abrupt pe Varful
Tatarul apoi dupa o serie de defrisari ocolim Varful Muntele Nou prin nord coborand abrupt si sustinut la Pasul
Tengheler. Dupa o scurta urcare printre cateva cabane, continuam pe curba de nivel 4 km pana in Saua Licheneu.Aici
padurea se deschide, iar noi tinem curba de nivel in continuare pana la Groapa Pisicii de unde Thcepem o urcare mai
sustinuta pana pe Varful Chiozrezul Mare. De pe varf coboram sustinut la Pasul Chiozrez. Continudm 400 m apoi ne
despartim de drumul forestier luand-o spre vest. Ocolim Varful Gruiet apoi imediat ce trecem de o stana intr-o poiana,
viram brusc dreapta pe curba de nivel. Parasim apoi drumul forestier si o luam de-a curmezisul abrupt pe Varful
Sarmas. Dupa ce trecem de varf iesim intr-o poiana pe care o traversam finspre nord-vest tinand liziera padurii.La
intrare in padure o luam la dreapta pe un drum forestier ce ne conduce intr-un final la Pasul Creanga. Din pas urcam
sustinut pe un drum forestier pana in Poiana Arcoza. De la intersectia cu TG mentinem poteca prin padurea tanara si
deasa de pini pana la refugiul montan Faget. De la refugiu coboram la stanga pana la stana, apoi urcam prin padure
pe Varful Ciorbic. Parasim varful printr-o coborare abrupta si sustinuta pana la Pasul Rachitis (DJ174A).

| Etape

Pasul Pangarati - Saua Nierghes - sub Varful Tatarul - Pasul Tengheler - Saua Licheneu - Varful Chiozrezul Mare - Pasul
Chiozrez - Varful Sarmas - Pasul Creanga - Poiana Arcoza - sub Varful Faget - Pasul Rachitis

I Observatii

intre Varful Tataru si satul Tengheler marcajul este rar sau inexistent.Traseul este greu accesibil iarna din cauza
lungimii fiind recomandat doar turistilor cu experienta, bine echipati.
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