4

b

MROYH

29MNO1: Pasul Oituz - Varful
Inzapezitu Mare (Neagu) -
Varful Astagul Mare (Stogul

Mare) - Varful Lacauti - Pasul

Dificultate:

dificil

Urcare:
2127 m

DETALII TRASEU

Regiuni

Judete

Sectoare harta

Holom (Delusor)

®
; DRUMETIE

Distanta:

48.2 km

Coborare:

1786 m

Vrancei
Covasna

26 sectoare

Atlas generat la 02.04.2026 -+ https://muntii-nostri.ro

Durata:

19h - 19h 30min

Varf:
1771 m



Pasul Oituz - Varful inzapezitu Mare (Neagu) - Varful
Astagul Mare (Stogul Mare) - Varful Lacauti - Pasul %%?)'H&
Holom (Delusor)

| Indicatii de parcurs

Din Pasul Oituz traseul porneste spre sud pe un drum forestier care se desprinde din DN11. Primii 2,1 kilometri este
dublat de catre marcajul BA care ajunge aici din localitatea Lepsa. Urmatorii 2,5 kilometri strabate prin alternanta mai
multe zone impadurite si poieni. Inainte de Varful Muntele Negru traseul p&réseste spre dreapta drumul de creastd si
se inscrie pe o poteca care urca sustinut spre varf. La capatul urcarii ajunge intr-un alt in drum de creasta. Pentru
urmatorii 7,1 kilometri traseul continua pe acest drum fara ca altitudinea sa oscileze foarte mult, trecand de Varful
Oituz lzvor si ajungand in DN2D. De aici urca pe forestiere in urmatorii 2,5 kilometri pana intr-o poiana aflata la sud-est
de Varful Inzapezitul Mic. Continud 2,2 kilometri prin padure si iese intr-o altd poiana aflatd la nord de Varful
inz&pezitul Mare (Neagu). in urmatorii 3,7 kilometri traseul ocoleste pe la est Varful inzapezitu Mare (Neagu) si
continud apoi pe creasta pana in Poiana Hartanu, unde intalneste traseul CR care soseste aici din Pasul Musat.
Urmeaza drumul de creasta pentru fnca 10 kilometri in care parcurge mai multe zone de defrisare si apoi ajunge in
Poiana la Butuci, unde intalneste marcajul PA care soseste in acest loc din localitatea Zabala. Din poiana, marcajul
parcurge o padure deasa de conifere, iar dupa 4,8 kilometri atinge Varful Lacauti, pe platoul caruia este amplasata si o
statie meteo. De pe varf continua urmatorii 1,6 kilometri insotit de marcajele PA si TG, despartindu-se apoi de marcajul
PA ce coboara spre Covasna. Pe o distanta de 4,5 kilometri este dublat de marcajul TG care coboara spre Comandau,
dar se desparte de acest marcaj dupa o poiana situata la sud de Varful Manisca Mare. Marcajul urmareste apoi pentru
2,5 kilometri drumul de cresta, iar nainte de Varful Clabuci intra intr-o zona de desis pe o poteca slab definita la
inceput. Dupa 850 metri poteca se inscrie spre dreapta pe un drum forestier. Traseul coboara pe acest forestier alti 3,5
kilometri pentru a ajunge in Pasul Holom (Delusor).

I Etape

Pasul Oituz - Varful Muntele Negru - Dealul Oituz lzvor - Varful inzapezitu Mic - Varful inzipezitu Mare (Neagu) - Poiana
Hartanu - Varful Astagul Mare (Stogul Mare) - Varful Baba (Bonio) - Varful Lujerul-Cobert - Muntele Arisoaia - Varful
Lacauti - sub Varful Manisca Mare - sub Varful Clabuci - Pasul Holom (Delusor)

| Observatii

Lipsd marcaj pe portiunile Pasul Oituz - VArful inzapezitu Mare (Neagu) si sub Vf. Clabuci - Pasul Holom (Delusor);
Marcaj foarte rar si deteriorat pe portiunea Varful inz&pezitu Mare (Neagu) - Poiana Hartanu.

2/29



Harta generala cu sectoare W"."u'&ﬁwu

29MNO1: Pasul Oituz - Varful Inzapezitu Mare (Neagu) - Varful Astagul Mare (Stogul Mare) - Varful Lacauti - Pasul Holom
(Delusor)
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