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Piscul Lung

Traseul 47 Triunghi Albastru face legatura intre statiunea Paraul Rece si rezervatia Pestera Valea
Cetatii (Dealul Chisoare), traversand spectaculoasele Chei ale Rasnoavei - apreciate de alpinisti si
impatimitii sporturilor extreme. Marcajul sfarseste pe muchia Piscului Lung, in apropiere de varful
culmii (cu Drumul Albastru).

I Descriere

Traseul TA leaga statiunea Paraul Rece de zona Valea Cetatii, traversand Cheile Rasnoavei si muchia Piscul Lung. Un
traseu destul de solicitant, cu peste 600 m diferente de nivel, in cca. 4 - 5.5 h de drumetie. larna, zapezile mari pot
pune probleme pe sectorul final.Din spatele hotelului Paraul Rece, coboram aprig pe versantul nordic, pe partea
dreapta a partiei (panta 33,6%), pe un valcel (marcaje rare!) pentru 400 m (panta 25,2%), pana la apa Pietrosului. De
la bariera drumului.forestier ce urca spre manastirea Sfanta Treime, urcam in serpentine, apoi cotim la stanga si tinem
linia de curent electric, pe o spinare larga acoperita de fanete si palcuri de copaci. Suntem pe panta sudica a culmii
Morarului, iar spre sud zarim piscurile semete ale peretelui nordic al Bucegilor. Dupa un sector cu 4 izvoare, urcam la
stanga 40 m (panta 31%) si iesim din padure in capatul de jos (V) al poienii cabana Trei Brazi (1.5 h de la Paraul Rece).
De la cabana TA schimba directia la stanga 90 grade, pe un drum de exploatare.Dupa ce depasim terenul unei stane,
continuam pe sub golul Vf. Morarului (1194 m), apoi coboram (panta 15,1%) pe un drum de exploatare, pana intr-o
mica poiana, unde se deschide o larga panorama asupra culmii prelungi a Postavarului, cu prim-plan asupra abruptului
muchiei Cheii. De aici poteca urca (panta 21%) pana in Dealul cu Mesteceni, apoi coboara pe un pinten fngust (panta
19,7%) in valea Tocilitei., unde intalnim varianta TG - dinspre Cabana Poiana Secuilor. Coboram la capatul Cheilor
Rasnoavei, unde intalnim TR - dinspre Timisu de Sus si urmam drumul de pe Valea Cheii (V).Ajungem in zona cea mai
ingusta din Cheile Rasnoavei (intrare traseu via ferrata, intrare bungee jumping), unde panta paraului se accentueaza
brusc si valea este strajuita de pereti calcarosi verticali de 60-70 m. Fundul vaii se ingusteaza in unele portiuni la
10-12 m.Cheile Rasnoavei ofera o varietate peisagistica, de la poieni viu colorate pana la versanti stancosi greu
accesibili, fiind o zona preferata pentru drumetii, alpinism, odihna sau recreere. Apele din sudul Muchiei Cheii au sapat
cheile, drenate de Valea Cheii, formand un impresionant perete din stanca alba, calcaroasa, a carei imagine este
extrem de pitoreasca, dar mai ales atractiva pentru escalada.La iesirea din chei, lasam in fata traseele TR si TG, cotim
dreapta pe langa o poarta metalica, urcam pe pajiste si facem stanga prin padure, urmand poteca care ne scoate la
liziera padurii. Continuam pe deasupra unor case, traversam un drum de exploatare si iesim intr-o poiana larga, langa
un stejar singuratic, apoi coboram la valea Poienii, unde intalnim marcajul BA) - spre Poiana Brasov, prin Cheisoara si
Prapastia Dracului.TA face stanga pentru a urca pe Piscul Lung (panta 26,7%) pe un drum de exploatare, apoi pe
muchia acestuia la dreapta, pana in varful Piscului Lung (874 m).

| Indicatii de parcurs

Din Paraul Rece, coboram pe partie si pe un valcel pana la apa Pietrosului (marcaje rare!). Trecem apa si urcam pe
drumul forestier pana la manastirea Sfanta Treime. Pe langa un stalp de retransmisiuni, intram in padure si urmam
poteca pana la Trei Brazi. Dupa cabana, cotim la stanga pe un drum de exploatare pe sub Varful Morarului, pana intr-o
mica poiana si mai departe, peste Dealul cu Mesteceni, pana la Valea Tocilitei.Urmam drumul la stanga prin Cheile
Rasnoavei si, la capatul cheilor, cotim la dreapta pe o poarta metalica pe la liziera padurii. Poteca ne conduce pe
deasupra caselor pana la Valea Poienii. Mergem putin Tn amonte si cotim la stanga, pentru a urca pe Piscul Lung, pe
muchia caruia ajungem la intersectia cu traseul PA.

I Etape

Paraul Rece - Valea Pietrosu - Cabana Trei Brazi - sub Varful Morarului - Valea Tocilita - Cheile Rasnoavei - Valea Poienii -
Piscul Lung
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I Observatii

Marcaje rare pe partia Paraul Rece; marcaje rare pe Piscul Lung.
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