
19MN10: oraş Gheorgheni - Vf.
Ciser - Vf. Şipoş

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

7.7 km
Durată:

3h 15min – 4h

Urcare:

767 m
Coborâre:

60 m
Vârf:

1564 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Giurgeu - Hăşmaş

Sectoare hartă 5 sectoare



oraş Gheorgheni - Vf. Ciser - Vf. Şipoş

Traseul 10 Triunghi Roșu este cea mai rapidă variantă de a urca în creasta Munților Giurgeu dinspre

orașul Gheorgheni, urcând pieptiș pe creasta Muntelui Ciser, de unde panta se mai domolește și ne

conduce pe Vârful Şipoş, cel mai înalt din Munții Giurgeu. Priveliști spre orașul Gheorgheni, valea

Oltului, Hășmașul Mare și Depresiunea Ciucului.

Descriere

Traseul 10 TR este traseul de legătura între orașul Gheorgheni și Vârful Şipoş, cel mai înalt din Munții Giurgeu. Este un

traseu relativ ușor, cu câteva zone unde marcajele se pierd (marcajele sunt şterse, rare sau inexistente), cu peste 800

m diferențe de nivel, în cca. 4 h de drumeție. Iarna, zăpezile mari pot pune probleme. Din orașul Gheorgheni, traseul

pornește spre E, urmând strada Ciserului, apoi drumul ce urcă spre creasta Muntelui Ciser, cu priveliști frumoase spre

orașul Gheorgheni, valea și Muntele Fagul Înalt. Trecem aproape de Peștera Ciser și continuăm pe sub vârf, pe curbă

de nivel, spre Muntele Sipoș, pe care îl urcăm alături de varianta BA (traseul 4) - ce urcă dinspre frumoasa peșteră

Șugău. (vezi descriere peșteră) La finalul traseului ajungem pe Vf. Şipoş / Arborelui (1568 m), cel mai înalt din Munții

Giurgeu, cu un tur de orizont cuprinzător către valea Oltului, culmea principala a Hășmașului și Depresiunea Ciucului.

Înspre E avem localitatea Voşlobeni și Valea Mureșului.

Indicații de parcurs

Pornim de la intersecţia DN12C cu strada Aluniş spre strada Ciserului, iar după 940 m o luăm la stânga ascendent pe

drumul ce urcă pe creasta Muntelui Ciser. Ocolim prin vest vârful, apoi după 400 m de la ieşirea din pădure o luăm

brusc la stânga spre est, continuând urcarea domoală pe Vârful Şipoş.

Etape

oraş Gheorgheni (str. Aluniş) - Vf. Ciser - Vf. Şipoş

Observații

Între km 1 şi km 6,3 marcajele sunt şterse, rare sau inexistente.
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Harta generală cu sectoare
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