MGV,

21MN25: oras Baile Tusnad -
sub Vf. Ciomatul Mic - Cabana
Lacul Sfanta Ana

27" DRUMETIE

mm —> 4
Dificultate: Distanta: Durata:
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oras Baile Tusnad - sub Vf. Ciomatul Mic - Cabana Lacul MM%‘HH
Sfanta Ana N I

Traseul 25 Cruce Rosie este traseul de legatura dintre orasul Baile Tusnad si Tinutul Vulcanilor (Lacul
Sf. Ana - Tinovul Mohos), Tn urcare pe muchia de sub Vf. Comlos. Traseul porneste pe o poteca foarte
abrupta, pana la saua dintre Ciomatul Mare si Ciomatul Mic, apoi coboara treptat pe deasupra
Lacului Sfanta Ana, pana la cabana.

I Descriere

Traseul 25 CR face legatura intre orasul Baile Tusnad si Cabana Lacul Sfanta Ana (in apropiere de Tinovul Mohos). Un
traseu destul de dificil, cu peste 700 m diferente de nivel, in cca. 2.5 - 3 h de drumetie. larna - recomandat doar la
coborare - poate pune probleme. Statiunea Baile Tusnad este asezata intr-un cadru natural pitoresc, pe malul raului
Olt, la aprox. 650 m alt, la sud de Depresiune Ciucului, intre muntii Harghita si Bodoc si aproape de rezervatia Lacul Sf.
Ana si Tinovul Mohos. (vezi descriere traseul 22). CR porneste de langa Izvoarele de apa minerala Apor si Mikes alaturi
de PR (traseul 26) - circuit deasupra Bailor Tusnad. La scurt timp (cca 10 min), PR face stanga spre Turnul Apor
(Belvedere). Continuam pe versantul drept al paraului Comlos, pe o poteca abrupta cu peste 30 de serpentine, cca. 3
km pana la saua dintre Ciomatul Mare si Ciomatul Mic. O urcare abrupta solicitanta de peste 400 m diferenta de nivel,
recomandata doar celor cu o conditie fizicd buna. Dificil de parcurs in conditii de iarna - pericol de alunecare. In sa
intalnim marcajul BA (traseul 29) - ce vine de la Vf. Cetatii, unde a fost marcat recent un nou traseu PA de vizitare a Vf.
Cetatii - cu urmele Cetatii Varmezd (traseul 31). Dupa ce ne tragem sufletul, continuam pe creasta - pe marginea
craterului Lacului Sf. Ana, trecand de derivatia TA (traseul 30) spre Vf. Ciomatului Mare si de un turn amenajat pentru
Belvedere. Coboram apoi pana la Cabana Lacul Sfanta Ana situata in apropiere de Tinovul Mohos - o turbarie alpina de
o frumusete aparte. Putem vizita tinovul, insa avem nevoie de ghid. Scurta drumetie se face exclusiv pe podete din
lemn, deoarece zona de conservare este Th majoritate din muschi si turbarii care acopera un fost lac vulcanic - de 4 ori
mai mare decat lacul Sf. Ana. Tinovul Mohos, in traducere din limba maghiara ,Lacul cu muschi”, este o mlastina
formata in unul din cele doua cratere vulcanice de sub Muntele Ciomatu - destinatia turistica Tinutul Vulcanilor.
Craterul unde se afld acum tinovul a erupt primul, iar ulterior s-a umplut cu ap&. In momentul in care a erupt si cel de-
al doilea crater (unde s-a format Lacul Sfanta Ana), cenusa a ajuns in Lacul Mohos. in timp zona s-a acoperit cu muschi
de turba, iar din lac au ramas doar cateva ochiuri de apa - aprox. 15 la numar. Aici se gdsesc plante otravitoare unice
in Romania (nebunele), dar si carnivore (roua cerului), 20 de specii de muschi de turba, mesteacan pitic si pufos,
specii de amfibieni si reptile interesante. s.a.

| Indicatii de parcurs

Traseul porneste din orasul Baile Tusnad de langa lzvoarele de apa minerald Apor si Mikes. Pe o poteca foarte abrupta,
serpuitoare traseul ajunge in apropierea Vf. Ciomatul Mare de unde coboara treptat pana la Cabana Lacul Sfanta Ana.

I Etape

oras Baile Tusnad - sub Vf. Ciomatul Mic - Cabana Lacul Sfanta Ana
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