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Nasaud - Cosbuc - Nasaud %%%§¥H|

Traseul 24 propune un circuit cicloturistic interesant, urcand pe Dealul Scredei, parte din Muscelele
Nasaudului, interfluviul dintre Valea Salauta si Valea Gersa. Urmam drumul de culme lutos, in
perioade mai putin umede, propice pentru cicloturism. Privelisti frumoase spre Tara Nasaudului si
poalele Muntilor Rodnei (partea sudica).

| Descriere

Acest traseu face un circuit aproape de orasul Nasaud, pe unul din Muscelele Nasaudului (Dealul Scredei). Un parcurs
destul de solicitant, cu aprox. 1000 m diferente de nivel, pe cca. 28 km lungime. Alt. max. se inregistreaza pe Dealul
Scredei (789 m).Pornim din orasul Nasaud, un important stabiliment impotriva invaziilor turcesti si tatardsti, de altfel,
fostul sediu militar al regimentului militar habsburgic, este acum un muzeu frumos restaurat - "Muzeul Graniceresc
Nasaudean". Orasul are o veche traditie in invatamant, fiind printre putinele localitati in care existau scoli cu predare
in limba romana. Din centrul Nasaudului parasim asfaltul si urcam pe strazi mai mici in Dealul Cucului, unde
continuam spre culme, pe piatra cubica (cu portiuni de push bike daca este necesar).Odata ajunsi pe drumul de culme
se deschide privelistea spre Tara Nasaudului. Drumul poate pune probleme pe vreme umeda, datorita substratului
lutos. Dealul Cucului are o orientare N-S si ne bucuram de privelistea spre gospodariile care urca aproape de culme
(denumite zapodii ori smide). Palcurile de padure de foioase alterneaza cu gol alpin.Coborarea (easy downhill) o facem
din Dealul Scredei spre satul Cosbuc, pe un drum de caruta folosit pentru accesul la fanate si pastorit. Dupa ce
intalnim o ulita mai mare a satului, intersectam asfaltul si trecem pe langa Podul de lemn acoperit, printre ultimele de
acest fel din Europa. Podul a fost ridicat doar in doud luni, necesar Regimentului Graniceresc, infiintat de Imp.
Habsburgic in scopuri militare, dar si pentru folosinta localnicilor, care aveau case pe ambele maluri.Se spune ca
imparatul losif al ll-lea, atunci cand a vizitat locurile (Granicerii ndsaudeni), ar fi salutat in latind, spunand: ,Parva
Romuli Nepos, Salvae!” - ,Mici nepoti ai Romei, va salut!”. De atunci, satele au fost denumite: Parva, Romuli, Nepos si
Salva.Tot in Cosbuc putem vizita Casa Memoriala George Cosbuc, apreciata ca una din cele mai vechi cladiri din spatiul
Tarii Nasaudului. Continuam pe asfalt, spre Salva, apoi Nasaud, astfel ca avem timp suficient sa ne bucuram de
peisaje si gospodariile locului.

I Indicatii de parcurs

Traseul pleaca aproximativ din centrul Nasaudului. Imediat dupa start parasim drumul principal si ne strecuram pe
strazi mai mici pentru a urca in Dealul Cucului. Pana la drumul de culme trebuie sa urcam o strada cu piatra cubica,
destul de abrupta, dar la capatul acesteia am castigat suficient in altitudine incat avem prima priveliste spre
Nasaud.Tinand cont de substratul lutos al culmii spre care ne indreptam recomandam parcurgerea acestui traseu intr-
0 zi a unei perioade in care precipitatiile au lipsit cateva zile la rand si de asemenea, recomandam evitarea zilelor
toride. Dealul Cucului are o orientare N-S, noi parcurgandu-l dinspre S spre N si pentru ca e o culme care nu atinge
altitudini foarte mari gospodariile ajung adesea pana foarte aproape de drumul din culme. Palcurile de padure de
foioase alterneaza cu portiunile fara vegetatie si in prima parte a culmii avem surpriza sa trecem pe langa cativa
ciresi. in capatul dealului schimb&m directia si urmand Dealul Scredel incepem coboréarea spre satul Cosbuc. Drumul
de caruta e folosit atat de animalele ce sunt lasate la pascut aici, cat si de satenii care urca la fanatele aflate deasupra
satului.Drumul de caruta se termina la o ulita mai mare a satului si la scurt timp dupa ce intersectam asfatul trecem
pe langa Podul de lemn acoperit. E bine de stiut ca in localitatea Cosbuc se afla Casa Memoriala George Cosbuc,
obiectiv turistic ce merita sa-1 vizitam Tnainte de a ne ajunge in Salva. Dupa aproximativ Thca 6 km, distanta de la
Salva la Nasaud, vom incheia circuitul inceput.

| Etape

Nasaud - Dealul Scredei - Cosbuc - Salva - Nasaud
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Harta generala cu sectoare W%WHHI

04MB24: Nasaud - Cosbuc - Nasaud

FriSion oy :
‘ SN .
i Ne2se s . > ,
AL a4 - . B ot/ =0
A '\, PR { . Prisiopiior
- 4. A
\ ~ »
. — ‘
* a 4
‘ \, Ipodio \: Sk p-
posul ! K N N ol
' e P Pl R W e
e, 4 " ) (._- n
3 . a’.‘
- - . . Y L
o 4 ._«"l' d v:g e
e e
!‘B" .l )‘;7’ I
L) W \
' "" \
] ‘ k A
ke a, 2
L]
b . - =%l W
2 AD J -
|

& .
. Rt ST r -
iy 4
’ ® 5 > L_, by
. ",'. v Tl < W
e £ e e v
3 { .
Lo LA -
q = w5
& . R B

3 '
v ’A ¢ 1 f\*‘ .I, 2
"AVA t‘_ b )

&

L

. - i,
A p5
LAR a
- > .‘ '.
NG
o
"
o
3 v
LY
T4
Jf
¢ W s
:
- %
TSN
pla
fy AT
. f oA
. .
L 4
CESS
: X
0 o
/ :
N, ) "
. ¥
el ll’
o
I
o
| 2 g
TN 1
&
P
{0 :
20 .
v 'S
o Y
A
ol
Sub v
azériste..
\:-.
ot
Y .
)
i

5

RN

3/18



04MB24: Nasaud - Cosbuc - Nasaud

° Sector 1 din 15 W%%'Hlall

v

W“,'\',%'HH. https://muntii-nostri.ro 09.04.2026

4/18



Sector 2 din 15
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