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Maguri-Racatau - Varful Dumitreasa - La Potcoava ’V/Q/".’\'.%'HI;'.

Traseul 13 Cruce Galbena este traseul de legatura dintre zona turistica Maguri Racatau (bazinul
Somesului Rece) si culmea Piatra Grosilor - zona La Potcoava. Este cel mai scurt drum marcat pentru
a ajunge la frumoasele cranguri cu colibe din Muntii Gilaului: Dobrin, La Plopi, La Grajduri,
Dumitreasa etc. Potrivit pentru MTB si schiuri de tura.

| Descriere

Traseul CG face legatura intre Maguri Racatau si creasta muntelui Muntele Mare (sub Vf. Piatra Grosilor). Este un
traseu destul de solicitant, cu peste 1000 m diferente de nivel, in cca. 7 h de drumetie. Accesibil auto pana in Saua
Dobrin. Pornim dinspre Maguri-Racatau pe drumul principal, spre amonte, in directia Defileului Somesul Rece. Cand
ajungem la confluenta Somesului Rece cu valea Negruta, in locul numit Gura Negrutei, gasim panoul informativ,
indicatorul si un izvor. CG urmeaza V. Negruta la stanga trece pe langa cantonul silvic, apoi peste un pod, un alt izvor
si continua pe drumul forestier cca. 6 km pana la primele colibe din zona Dobrin. Lasam drumul de acces spre colibele
Negruta si valea Dumitreasa la dreapta si dupa aprox 30 min, poposim in Saua Dobrin, unde intalnim traseul TR - care
urca de la Finisel, pe la Manastirea Muntele Rece. Din sa luam directia spre Varful Dumitreasa (1638 m), trecand prin
mai multe poieni si paduri de molid pitoresti. De pe varf coboram la intersectia cu marcajul BG - care la dreapta
viziteaza colibele Dumitreasa, Plopi si La Grajduri. Avem parcurs comun pana la colibele din Tina Bogdanului, urmand
un drum de pamant, apoi CG ajunge (dupa cca. 20 min) la cabana forestiera Bogdanu. Traversam Valea Soimului si
continuam intr-o sa plata, aflata sub Varful Piatra Grosilor (1735 m). Locul numit La Potcoava ne da acces la traseul
crestei principale a muntilor Gilaului - Muntele Mare.

I Indicatii de parcurs

Este unul dintre cele doua trasee de legatura dintre zona turistica Maguri Racatau si creasta muntilor Gilaului -
Muntele Mare. Pornim de la confluenta Somesului Rece cu valea Negruta, din locul numit Gura Negrutei. Aici se afla un
stalp de marcaj cu sageti indicatoare. Dincolo de drum se afla un izvor de la care ne putem aproviziona cu apa. De la
stalpul de marcaj urmam drumul la stanga, trecem pe langa cantonul silvic si urcam usor timp de 15 minute pana la o
intersectie unde cotim tot la stanga peste un pod. Dupa 150 m pe drum ajungem la un izvor. Continuam pe drumul
forestier circa 6 km si ajungem la primele colibe din zona Dobrin, unde gasim si un izvor, in stanga drumului, dincolo
de rau.Mai urcam aproape 1 km si ajungem la o intersectie unde se afla un stalp de marcaj cu sageti indicatoare.
Drumul care se desprinde in dreapta-spate merge spre colibele Negruta si valea Dumitreasa. Noi continuam pe
marcaj, urcand pe drum intr-o serpentina la stanga si in 30 de minute ajungem in Saua Dobrin. Aici se afla un stalp de
marcaj cu sageti indicatoare si capatul traseului TR si care vine din partea stanga, de la Finisel, pe la Manastirea
Muntele Rece. in fatd avem un drum forestier care coboara in Valea Calului dar noi cotim la dreapta, urmand marcajul
care se afla pe stalpii de curent. Trecem de colibele Dobrin, strabatem mai multe poieni si portiuni de padure de molid
si dupa un urcus ajungem pe Varful Dumitreasa.De aici coboram pe o panta lina pe drumul de pamant pana ajungem
la o intersectie cu un stalp de marcaj cu sageti indicatoare. Din stanga vine un drum de pamant pe care se afla traseul
BG. De aici cele doua trasee au un sector comun pana in zona colibelor Bogdanul, unde ajungem fin circa 25 de
minute, nu Thainte de a trece pe langa un stalp de marcaj cu sageti indicatoare aflat la intersectia drumurilor care urca
din valea Soimului si din valea Irisorii. La colibele Bogdanul se afla un alt stalp de marcaj cu sageti indicatoare, de
unde se desprinde la dreapta traseul BG.Noi continuam fnainte si, dupa aproximativ 20 de minute ajungem la cabana
forestiera Bogdanu. Aici traversam Valea Soimului si urmam timp de 30 de minute drumul de pamant care urca in
serpentine, pentru a ajunge intr-o sa plata sub Varful Piatra Grosilor. Aici Intalnim un stalp de marcaj cu sageti
indicatoare si traversam perpendicular drumul de la stanele Picioragu. Noi urmam drumul care merge finainte, in
urcare usoara si apoi pe curba de nivel, pana intalnim traseul BR. Recunoastem locul dupa stalpul de marcaj cu sageti
indicatoare instalat aici. Ne aflam la capatul traseului nostru, pe creasta principala a muntilor Gilaului - Muntele Mare.
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| Etape

Maguri-Racatau - Dobrin - Varful Dumitreasa - Sub Varful Piatra Grosilor - La Potcoava

I Observatii

Traseul este accesibil iarna Tn functie de cantitatea si calitatea zapezii doar turistilor cu experienta, bine echipati. Este
recomandat ca turistii sa fie dotati cu schiuri de tura, din cauza stratului gros de zapada.
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