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Lunca Ariesului - Varful Vulturese - Rezervatia Scarita MM%‘HH
Belioara /N I

Traseul 10 Triunghi Rosu este traseul de legatura intre Valea Ariesuluii (satul Lunca Ariesului) si
rezervatia naturala Scarita-Belioara, trecand peste Varful Vulturese. Este parte din poteca ce leaga
Scarita-Belioara de Poarta Zmeilor (Bedeleu) si Pestera Huda lui Papara. Privelisti spre Defileul
Posegii (cu Schitul Posaga) si stancile Scarita-Belioara.

I Descriere

Traseul 10 TR face legatura intre valea Ariesului (la Lunca Ariesului) si Scarita-Belioara, pe culmea dintre bazinul Vaii
Ocolisului si V. Posegii. Este un traseu destul de solicitant, cu peste 1000 m diferente de nivel, in aprox. 6 h. Traseu
periculos iarna intre Cornu Pietrei si Rezervatia Scarita Belioara si pe vreme umeda. Din statia de autobuz Lunca
Ariesului (la cca. cca. 40 de km de Turda), langa podul de beton care trece Ariesul, intram pe un drum de pamant care
urca usor printre copaci si apoi prin fanate. Dupa ce trecem pe langa niste grajduri din lemn, ajungem deasupra
caselor aflate la est de Varful Magura, usor de recunoscut dupa releul de telefonie amplasat pe el. Urmam saua larga
dintre Vf. Magura si Vf. Mesteacanului, apoi incepem urcarea spre Vf. Vulturese (1134 m), prin paduri de mesteceni si
poieni. Putin inainte de varf, poteca devine stancoasa. Facem un popas pe varf si ne bucuram de belvedere: Cheile
Posegii si M. Vulturese, iar sub stancile Scarita-Belioara, vedem casele rasfirate din Posaga de Sus. Continuam printr-o
zona cu copaci doborati cu arbori tineri, apoi prin paduri de mesteceni care alterneaza cu poieni, pe culmea dintre
bazinul Vaii Ocolisului si V. Posegii, pana in Poiana Cornu Pietrei. Aici intalnim PR (traseul 7) - circuitul Scaritei-Belioara
- si TA (traseul 9) - ce urca din Runc, prin Cheile Pociovalistei. De aici, cele marcaje au poteca comuna, traversand o
zona cu abrupturi spectaculoase, dar pe alocuri expusa. (vezi descriere traseul 9). Odata iesiti la fanatele din Sesul
Craiului (1350 m alt), merita sa coboram scurt la marginea abruptului rezervatiei, cu un orizont panoramic deosebit.

| Indicatii de parcurs

Este un traseu de culme, fiind si singurul traseu marcat care face legatura intre valea Ariesului (la Lunca Ariesului) si
Scarita-Belioara. Pornim la de stalpul indicator din statia de autobuz Lunca Ariesului, aflata langa podul de beton care
trece Ariesul. Traseul marcat cu triunghi rosu nu porneste de fapt de aici, ci de la manastirea Sub Piatra, de la Salciua,
din Muntii Trascaului. Noi ne angajam insa pe drumul asfaltat, spre amonte, si dupa 300 m cotim la dreapta, pe langa
un zid de piatra ce margineste drumul si pe care se afla vopsit un marcaj. Prindem un drum de pamant care urca usor
si dupa un copac cu sageti de marcaj vopsite pe el, facem stanga 90 de grade si urcam printre copaci si apoi pe o
poteca prin fanate. Dupa circa 30 de minute de la plecare ajungem la un stalp de marcaj cu sageti indicatoare. Urmam
un drum finierbat de-a lungul unor garduri si ajungem fin scurt timp in culme, la alt stalp de marcaj cu sageti
indicatoare si la o cruce. Aici intalnim un drum de pamant care vine din stanga si pe care noi il urmam la dreapta.
Imediat drumul face doua serpentine si iese mai sus la o intersectie unde este un stalp de marcaj. Continuam finainte,
in urcare usoara, trecem pe langa un stand de vanatoare, |lasam in stanga o cruce de metal si apoi trecem pe langa o
cruce de lemn aflata in partea dreapta a drumului. Traseul este bine marcat si ne orientam la intersectii dupa
marcajele aplicate pe copaci sau pe lespezi de piatra infipte in pamant. La intersectii alegem mereu drumul de culme,
trecem pe langa niste grajduri din lemn si ajungem, la circa 1,5 ore de la plecare la un stalp de marcaj, la o intersectie
cu un drum care urca din Posaga de Jos. Continuam catre casele aflate la est de Varful Magura. Acesta se ridica
fnaintea noastra si il recunoastem usor dupa releul de telefonie care se afla deasupra sa. Trecem pe langa case, ne
aprovizionam cu apa de la doua izvoare aflate in dreapta traseului si, dupa o traversare scurta pe curba de nivel pe la
marginea unei paduri, iesim in saua larga dintre Varful Magura, Varful Mesteacanului si Varful Vulturese. Pana aici am
facut aproape 2 ore de la plecare. Ne ghidam dupa stalpii de marcaj si incepem urcarea spre Varful Vulturese, prin
paduri de mesteceni si poiene. Inainte de urcusul final traversdm o padure de fag, ajungem la un stalp de marcaj si
apoi urcam ultimii metri pe o poteca stancoasa. Dupa o ora de mers din saua de sub Varful Magura, iesim pe un varf
secundar al Vulturesei si aici schimbam directia spre dreapta, pe o poteca pitoreasca prin pajiste si printre mesteceni.
Ajungem la un stalp de marcaj cu sdgeti indicatoare si continudm pe poteca spre nord. Intram intr-o zona in care au
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fost doboraturi dar in care au crescut arbori tineri si urmam poteca curatata recent. Coboram pana la padure prin care
continuam circa 400 m si iesim intr-o sa cu mesteceni. De aici, poteca merge mereu pe culmea care separa bazinul
Vaii Ocolisului de bazinul Vaii Posegii, trecand succesiv prin poiene si paduri de mesteceni, orientandu-ne dupa
marcajele destul de dese. Dupa aproximativ 2 ore ajungem fin Poiana Cornu Pietrei. Ne aflam la intersectia a trei
trasee: traseul nostru marcat cu triunghi rosu, traseul numarul 7, marcat cu punct rosu, care este circuitul Scaritei-
Belioara si traseul numarul 9, marcat cu triunghi albastru ce vine pe Valea Pociovalistei si urca pana in Sesul Craiului.
De aici, cele trei trasee au un segment comun, pana in Sesul Craiului. Din Poiana Cornul Pietrii urcam cateva sute de
metri diferenta de nivel, prima data pe o poteca prin padure si mai apoi pe o portiune stancoasa, in serpentine scurte.
Suntem intr-o zona care a fost afectatd de incendii de padure. Dupa ce ajungem intr-o culme cu un punct de
belvedere, cotim 90 de grade la stanga. Dupa aproximativ 400 m pe poteca degajata de copacii cazuti ca urmare a
incendiilor de padure, ajungem pe platoul impadurit al muntelui Scarita. Continuam pe culme, pe sub stanci, pe
versantul dinspre bazinul Posdagii. Dupa circa 10 minute coboram la dreapta, sub culme, pe versantul dinspre valea
Ocolisului. Continuam 5 minute prin padure, pe curba de nivel si apoi urcam din nou in culme, prin serpentine scurte la
stanga. Suntem atenti la poteca ingusta, pe alocuri chiar expusa si la un promotoriu stancos, cu o priveliste
spectaculoasa asupra imensului amfiteatru al Scaritei-Belioara, cotim la dreapta, pe poteca printre molizi si pini rari pe
care sunt aplicate marcajele. lesim intr-o pajiste si urmam poteca pe Platoul Sesul Craiului. In scurt timp ajungem la un
stalp de marcaj cu sageti indicatoare. Aici intalnim traseul numarul 6 si este capatul traseului nostru si a traseului
numarul 9. Spre dreapta se desprinde traseul numarul 6, marcat cu cruce albastra, ce coboara spre satul Runc, prin
Cheile Runcului si spre stanga coboara impreuna marcajele cruce albastra si punct rosu, corespunzatoare traseelor 6,
respectiv 7.

I Etape

Lunca Ariesului - sub Varful Magura - Varful Vulturese - Poiana Cornu Pietrei - Rezervatia Scarita Belioara

I Observatii

Pe anumite segmente intre Lunca Ariesului si zona de sub varful Magura, marcajele TR sunt rare. Traseu periculos
iarna in zona varfului Vulturese si intre Cornu Pietrei si Rezervatia Scarita Belioara. in rest este accesibil iarna in functie
de cantitatea si calitatea zapezii doar turistilor cu experienta, bine echipati.
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