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Traseul 45 Punct Rosu este "Circuitul Cheile Ribiciorei / Cheile Ribitei si Uibarestilor". Un areal
salbatic cu chei inguste si spectaculoase, cu trasee de alpinism pentru incepatori, la granita dintre
Tara Motilor si Tara Zarandului.

I Descriere

Traseul 45 PR este circuitul Rezervatie naturale "Cheile Ribitei", o zona carstica salbatica putin umblata, cu numeroase
pesteri si versanti abrupti. Este un traseu solicitant cu marcaje rare in unele zone, accesibil in cca. 6 - 7 h de drumetie.
Nerecomandat iarna. Din centrul comunei Ribita se ajunge la confluenta paraului Uibaresti (Bulzesti) cu valea Ribita, in
locul numit intre Ape, unde debuteaza 3 trasee din zona: BA (pe cumpana de ape dintre Valea Bulzului si Valea Ribita),
TR (pe sub Piatra Bulzului) si PR (Circuitul Cheile Ribitei si Cheilor Uibarestilor). Urmam Valea Ribita alaturi de BA prin
satul Ribicioara si Cheile Ribitei, scurte (2 km), dar spectaculoase: numeroase cascade, pesteri (pesterile Cizmei,
Toplita si lzvorul Toplitei etc.) si trasee de alpinism, numai bune pentru Tncepatori. La iesirea din defileu intalnim
marcajul CR (traseul 46), care ne conduce Tn satul Grohot, de unde poteca este mai greu de urmarit (marcaje rare!).
Urmatorul sector coboara pe un versant Tmpadurit, pe deasupra Cheile Uibarestilor / Valea Grohotului, pana in catunul
Grohot Vale, de unde urmam drumul prin satul Uibaresti si mai departe spre intre Ape. Cheile Uibarestilor sunt inguste,
cu sectoare de grohotis si versanti abrupti, iar in amonte de chei, paraul a sapat un drum subteran intr-o pestera
prabusita - un pod natural cu o lungime de 30 m, o largime interioara de 10-15 m si o Tnaltime de 4-8 m, cunoscut ca
Podul Natural de la Grohot (vezi descriere traseul 44)

| Indicatii de parcurs

Traseul pleacd din locul numit intre Ape, impreuna cu traseul BA, si urmeazad drumul prin satul Ribicioara si Cheile
Ribitei. De aici intanim si traseul CR si urcam in satul Grohot. Ne despartim de celelalte doua trasee si urmam prin sat,
cu dificultati de orientare, poteca slab marcata si napadita de vegetatie. Ne angajam pe un coboras pe un versant
Tmpadurit, ajungem in catunul Grohot Vale si apoi urmarim drumul in aval prin satul Uib&resti pana la locul numit intre
Ape.

I Etape

locul Intre Ape - sat Ribicioara - Cheile Ribitei - sat Grohot - catun Grohot Vale - sat Uibaresti - locul intre Ape

| Observatii

Marcaje rare si multa vegetatie crescuta intre Cheile Ribitei si catun Grohot Vale. Poteca se poate pierde de mai multe
ori. larna, zapezile mari pot pune probleme.
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