
26MN10: Lisnău-Vale –
belvedere Lisnău Vale –
Ruinele Cetăţii Barabás 

DRUMEŢIE

Dificultate:

uşor
Distanță:

2.3 km
Durată:

1h – 1h 15min

Urcare:

335 m
Coborâre:

15 m
Vârf:

892 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Buzăului

Județe Covasna

Sectoare hartă 2 sectoare



Lisnău-Vale – belvedere Lisnău Vale – Ruinele Cetăţii

Barabás 

Traseul 10 Triunghi Galben leagă localitatea Lisnău-Vale de ruinele Cetăţii Barabás, despre care se

crede că face parte dintr-o structură de fortificații care înconjura teritoriul celor Trei Scaune

(Háromszék). Traseul urmează direcția generală SV, trecând pe la un punct de belvedere asupra

satului, prin pășuni și păduri de foioase.

Descriere

Traseul  10  TG  face  legătura  între  localitatea  Lisnău-Vale  și  ruinele  Cetăţii  Barabás,  situată  pe  creştetul  Borzos

(Küszürüs). Un traseu relativ ușor, cu aprox. 350 m diferențe de nivel, în cca. 1.5 h de drumeție, cu marcaje rare care

pot îngreuna orientarea.   Ieșim din sat spre SV, traversăm o pășune (lipsă marcaje) și urmăm un drum de căruţă la

liziera pădurii, apoi continuăm printre pini. După ce trecem de o poiană, intrăm în pădurea de foioase și molizi, cu

direcția S. Pe final întâlnim marcajul TR (traseul 11), aproape de ruinele Cetăţii  Barabás. Potrivit lui Balázs Orbán

(sursa) - un renumit cercetător al Secuimii, rămăşiţele zidurilor de fundaţie, numite de localnici Barabás vára (Cetatea

lui Barabás), fac parte dintr-o structură destul de complexă a unor fortificaţii medievale care înconjura teritoriul celor

Trei Scaune (vezi descriere traseul 11).

Indicații de parcurs

Din centrul localităţii  Lisnău-Vale pornim pe drumul perpendicular drumului principal al satului, luând-o spre SV şi

urmărind stâlpii. După 150 m, abandonăm drumul de maşină care coteşte spre dreapta şi începem să urcăm înainte,

prin pădurea de stejari. Traversăm pădurea şi urmărim drumul de căruţă ce mărgineşte o păşune, apoi continuă să

urce printre pinii de pădure. În continuare, traversăm o poiană înspre SV, de-a lungul căreia nu există marcaje. La

capătul poienii, intrăm în pădure printre molizi şi urmăm, din nou, marcajul traseului, care îşi schimbă direcţia înspre

sud. Ajungând la o bifurcaţie, continuăm spre dreapta şi urcăm prin pădurea de foioase, traversând pe alocuri o zonă

de molizi. Ieşind dintr-o astfel de zonă, întâlnim traseul TR. Urcăm în continuare spre sud, trecând pe lângă un desiş, şi

ajungem la ruinele Cetăţii Barabás.

Etape

Lisnău-Vale – belvedere Lisnău Vale – Ruinele Cetăţii Barabás

Observații

Marcaj inexistent în porţiunea care traversează o păşune, marcaj rar la începutul traseului.
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Harta generală cu sectoare

26MN10: Lisnău-Vale – belvedere Lisnău Vale – Ruinele Cetăţii Barabás 
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1 Sector 1 din 2
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2 Sector 2 din 2
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