
27MN15: Lemnia de Sus -
Cetatea Almás

DRUMEŢIE

Dificultate:

uşor
Distanță:

7.2 km
Durată:

2h – 3h

Urcare:

362 m
Coborâre:

42 m
Vârf:

907 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro
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Sectoare hartă 4 sectoare



Lemnia de Sus - Cetatea Almás

Traseul 15 Triunghi Roșu favorizează accesul dinspre localitatea Lemnia de Sus spre ruinele Cetății

Almás (Mereni), pe Valea Lemnia. Urcăm domol pe Valea Lemnia până la locul unde părăsim drumul

și începem urcarea pe pantele malului drept al văii pînă într-o zonă dominantă unde se află

obiectivul istoric.

Descriere

Traseul 15 TR face legătura între localitatea Lemnia de Sus și ruinele Cetății Almás (Mereni), pe V. Lemnia. Un traseu

ușor în primă parte, apoi destul de solicitant, cu aprox. 200 m D+ pe urcarea finală, în 2-3 h de drumeție, dacă pornim

de la start.   Traseul turistic de față este un itinerar de importanţă locală, favorizând accesul la punctul unde se află

urmele zidurilor înconjurate de două şanţuri de apărare ce constituie ruinele Cetății Almás (Mereni). Pe un deal din

apropiere de Lemnia, se poate vizita biserica fortificată Sf. Mihail, monument istoric din secolul XVI, cu reminiscențe

gotice.    TR  străbate  tot  satul,  paralel  cu  valea  Lemniei,  ajungând  apoi  în  capătul  amonte  al  Poienii  Mereni,  la

confluenţa dintre Lemnia Mare (Tisa) şi Lemnia Mică (Lutoasa). Poiana Mereni, un fost cătun al comunei Mereni, este

acum o zonă de case de vacanţă şi pensiuni. Valea Lemnia Mică (Lutoasa), numită și Hegyes (Ascuțită), dă numele

piciorului pe care se află ruinele Cetății  Almás (Mereni). Rămânem pe valea Lemniei Mari și ne atrage atenția un

bolovan mare de gresie marcat TR care ne confirmă intrarea în traseul. Mai sus drumul se îngustează, iar la dreapta

văii avem gardurile ce delimitează Parcul de Vânătoare Mereni. După ce lăsăm un drum de exploatare la dreapta, la

mai puțin de 1 km, trecem un pod de piatră, dincolo de care găsim indicatorul cu direcţia spre cetatea Almás, până la

care avem de urcat cca. 1 h și aprox. 200 m D+. Urmăm valea îngustă a Pârâului Cetăţii, orientată NV, apoi o părăsim

la dreapta,  lângă un indicator care ne informează că mai avem 15 min până la cetate.  Urcăm pe o potecă slab

conturată  până  la  ruine,  ajungând  pe  un  promontoriu  cu  o  priveliște  splendidă  a  văii  Lemniei.  Imaginea  este

completată la sud, de Pârâul Negru care se varsă în Depresiunea Brețcu.

Indicații de parcurs

Traseul  începe în  faţa  școlii  generale  din  Lemnia  de Sus.  Înaintează cale  de 6,4  kilometri  pe  drumul  asfaltat  ce

urmărește văile Pârâurilor Velenţe și Lemnia Mare. Părăsește spre stânga drumul asfaltat, apoi se încrie, în urcare,

pentru 500 metri pe valea îngustă a unui pârâu (orientată pe direcţia generală nord-vest). Părăsește spre dreapta

această vale, iar apoi urcă următorii 250 metri pe o potecă slab conturată până la ruinele Cetăţii Almás.

Etape

Lemnia de Sus - Cetatea Almás

Observații

Marcaj vechi. Nerecomandat după ploi abundente.
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