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Lacu Rosu - Vf. Suhardul Mic %%%§¥HI

Traseul 55 Triunghi Albastru face legatura intre fermecatorul lac de baraj natural Lacul Rosu si
platoul Suhardului Mic, loc de belvedere panoramic asupra statiunii Lacul Rosu si a paraului Valea
Oii, marginit de culmi impadurite si varfuri pitoresti. Din Saua Suhard putem continua pe o poteca
nemarcata pe culmea Muntelui Suhard spre Vf. Suhardul Mare.

| Descriere

Traseul 55 TA face legatura intre Lacul Rosu si platoul Suhardului Mic, pe o poteca frumoasa care poate fi continuata
spre M. Suhard. Este un traseu relativ usor, cu diferente mici de nivel, in cca.2 h de drumetie, cu vederi frumoase spre
Lacul Rosu si imprejurimi. Despre legendele zonei Lacul Rosu puteti afla mai multe din descrierea traseului 46. Pornim
din centrul statiunii, facem stanga peste podul Bicazului si ajungem la Vila Bucur, cea mai veche constructie turistica
din statiune (1929), practic prima baza de agrement pentru turismul din zona Lacul Rosu. De aici putem urca sub
peretele sudic al Suhardului Mic, unde existd cateva trasee de alpinism sau urmam poteca TA pana in Saua Suhard
(1202 m). Aici ajunge si varianta BG (traseul 57) care urca dinspre paraul Cupas. Din Saua Suhard se poate face un
ocol spre Vf. Suhardul Mare (1507 m), un punct de belvedere frumos. Poteca TA urca abrupt si sustinut prin padure
pana pe platoul Suhardului Mic, loc de belvedere panoramic asupra statiunii Lacul Rosu si a bratului din Valea Qii,
marginit de culmi imp&durite si varfuri pitoresti. in zona putem intalni si capre de munte.

I Indicatii de parcurs

Incepem traseul din fata restaurantului Lacul Rosu. Primii 100 m ii parcurgem pe DN12C, apoi o ludm la stdnga peste
paraul Bicazului spre Hotel Turist. in curba drumului asfaltat din fata hotelului urcdm treptele de beton si continuam
prin padure pe poteca marcata pana fn Saua Suhardului. Din sa urcam abrupt si sustinut 400 m unde cotim dreapta.
De aici panta se domoleste, iar in 350 m ajungem pe platoul Suhardului Mic.

| Etape

Lacu Rosu - Saua Suhard - Vf. Suhardul Mic
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