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Traseul 46 Cruce Rosie este traseul circular ce Tnconjoara fermecatorul lac de de baraj natural Lacul
Rosu, cunoscut si ca "Lacul Ucigas", despre care s-au vehiculat cateva legende care-i sporesc
farmecul. Cea mai cunoscuta spune ca lacul provine din surparea unui versant al muntelui Ghilcos
(Ucigasul) in timpul unor furtuni violente, surpare care ar fi acoperit un sat, cu tot cu locuitori, iar
apa adunata a luat culoarea rosie a sangelui.

I Descriere

Traseul 46 CR este traseul in circuit care viziteaza indeaproape imprejurimile Lacului Rosu, cu frumoase puncte de
belvedere asupra lacului si asupra statiunii. Este un traseu usor, la pas, de cca. 1 h, accesibil tot timpul anului. Lacul
Rosu s-a format de data recenta si isi trage numele de la gresia rosie, transportata de paraie in urma prabusirii unui
versant N-V al muntelui Ghilcos (Ucigasul), care a blocat trei parauri: Licas, Valea Oii si Paraul Rosu. Despre conditiile si
timpul de formare a lacului sunt inca discutii, dar cele mai interesante sunt legendele. Una dintre acestea pomeneste
o tanara a locului, pe nume Estera, care s-ar fi indragostit nebuneste de un flacau din zona, dar care apoi a fost dus la
oaste. Fata il astepta in fiecare seara pana cand un haiduc din zona ar fi rapit-o si ar fi dus-o in munti (zona Suhardul
Mic), i-ar fi promis aur si argint, dar aceasta a refuzat, cerand ajutorul muntilor. Se spune ca o ploaie torentialad si
furtuni violente au maturat locul, Tnghitind sub alunecarea de teren tot: copaci, stanci si bolovani, adunand apele in
acel loc si formand Lacul Rosu. Trunchiurile copacilor se vad pe luciul apei si in zilele noastre. Circuitul porneste din
parcarea hotelului Lacu Rosu spre restaurant si ajunge la locul in care se intalnesc o buna parte din traseele din
statiune. Traseul CR urca in padure pe o poteca bine batatorita si ajunge la punctul de belvedere Balconul de Piatra,
loc panoramic fermecator de unde avem vederi cu intreaga panorama a lacului si statiunii Lacul Rosu. De aici poteca
merge paralel cu malul lacului si coboara la capatul lui, traverseaza paraul Suhard pe un pod de lemn si continua pe
drumul forestier Marton Ferenc, trecand pe la Poarta de Piatra, care si-a dobandit forma actuala dupa exploziile din
timpul construirii drumului. La scurt timp trecem de pastravarie, apoi ajungem la debarcader, de unde urmam malul
estic pe langa vanzatorii de suveniruri, inapoi la punctul de start.

I Indicatii de parcurs

Pornim din parcarea hotelului Lacu Rosu spre restaurantul Lacu Rosu. In spatele restaurantului pe o potecd bine
batatorita intram in padure. Dupa aproximativ 350 m de urcus ajungem la punctul de belvedere Balconul de Piatra.
Dupa Balconul de Piatra poteca mai urca putin, apoi se duce paralel cu malul lacului si coboram la capatul acestuia.
Traversam paraul Suhard pe un pod de lemn si continuam sa urmam malul lacului. De la Poarta de Piatra mergem
cateva sute de metri pana la pastravarie. Urmarim marcajul de pe malul de est si dupa 800 m ajungem la debarcader.
Traseul se inchide trecand pe langa vanzatorii de suveniruri si apoi hotelul Lacu Rosu pana la punctul de unde am
plecat.

I Etape

Lacu Rosu - Balconul de Piatra - Pastravarie - Debarcader - Lacu Rosu
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