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Lacu Rosu - Culmea lui Paleu - sub Poiana Alba %%%§¥H|

Traseul 51 Punct Albastru este traseul de legatura intre fermecatorul lac de baraj natural Lacul Rosu
si traseul de creasta al Muntilor Hasmas, pe sub Muntele Ghilcos (Ucigasul), apoi pe sub Vf.
Hasmasul Negru pana la intersectia traseelor din Poiana Alba.

I Descriere

Traseul PA face legatura intre statiunea Lacul Rosu si traseul de creasta al Muntilor Hdsmas, pe culmile secundare din
N masivului. Un traseu destul de solicitant, cu peste 800 m diferente de nivel, in cca. 4 - 5 h. larna, zapezile mari pot
pune probleme. Pornim din centrul statiunii si urcam abrupt pe langa casele de sub Piatra Ghilcos, prin padure, alaturi
de marcajul PAD - care viziteaza punctul de belvedere Piatra Ghilocos. Din Poiana Ghilcos, PA continua urcarea prin
Saua Ghilcos si ajunge in Poiana lui Paleu, unde intalnim varianta PR - legatura cu zona carstica La Bechet - Cheile
Duruitoarei (Valea Bicajelului). PA continua spre Poiana Fagu Rosu. De la marginea poienii facem stanga prin padurea
tot mai deasa de pe Culmea Hasmasului si strabatem o serie de luminisuri cu belvederi spre vaile inconjuratoare.
lesim Tn saua dintre Vf. Hasmasul Negru si Muntele Rotund, la aprox. 1600 m alt. De-aici coboram abrupt pe sub
Muntele Rotund, in Poiana Barsan, apoi continudm pe sub Pietrele Potcoavei pana la Refugiul Poiana Alba, unde
intalnim traseul de creasta principal al Muntilor Hasmas, pe care il putem urma spre varfurile Hasmasul Mare, Piatra
Singuratica si cabana Piatra Singuratica.

| Indicatii de parcurs

Pornim din centrul statiunii urcand prin parcarea cu plata spre Vila Hasmasul Mare. Ocolim vila urcand abrupt in
padure pana la casele de sub Piatra Ghilcos. Ocolim Piatra Ghilcos urcand in Saua Ghilcos, apoi din Poiana lui Paleu
drumul pietros vireaza spre sud-est. Continuam drumul la marginea Poienii Fagului Rosu, apoi la capatul superior al
acesteia o luam la stanga intrand in padure.Urcam prin padure trecand o serie de luminisuri pana in saua dintre
Hasmasul Negru si Muntele Rotund, de unde traseul o ia la dreapta spre sud-vest, trecand pe sub Varful Muntele
Rotund in Poiana Barsan. Dupa un km, pe sub Piatra Potcoavei ajungem sub Poiana Alba, la intersectia cu restul
traseelor.

I Etape

Lacu Rosu - Culmea lui Paleu - sub Muntele Rotund - sub Poiana Alba

| Observatii

intre km 8,7 si km 9,3 traseul este aproape impracticabil din cauza copacilor doborat,i.
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